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APRESENTAGAO

Prezado Cliente

Embora o fabricante empenhe de forma incessante seus esforcos no desenvolvimento de produ-
tos cada vez mais seguros e sustentaveis, sua utilizacdo sera sempre responsabilidade do usuario.
Cabe a ele empregar o veiculo de acordo com as regras vigentes e as boas condutas no transito,
exercendo a cidadania em beneficio do bem comum.

Este manual ndo pretende ser exaustivo quanto a abordagem dos indimeros aspectos que com-
pdem o transito. Trata-se de um guia de consulta rdpida, para esclarecimento de duvidas e provi-
mento de informacdes Uteis.

Aqui trataremos de quatro grandes temas importantes para a seguranga do transito: as normas
de circulagdo, as infraces e penalidades previstas no CTB (Cédigo de Transito Brasileiro), a direcao
defensiva e os primeiros socorros em caso de acidente. Apresentaremos ainda anexos do CTB, que
tratam de conceitos, definicdes e da sinalizacéo basica de transito.

O transito no Brasil, como confirmam as estatisticas, € motivo de preocupacdo constante das au-
toridades e de todos os brasileiros, pela violéncia envolvida e os altos custos sociais que gera a
cada ano. Cabe a cada cidaddo uma cota de responsabilidade pela melhora desse triste contexto.

Boa leitura
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INTRODUGAO

Detalhadas pelo Cédigo de Transito Brasileiro (CTB) em mais de 40 artigos, as Normas Gerais de
Circulagao e Conduta merecem atencao especial de todos os usuarios da via.

Algumas dessas normas podem ser aplicadas com o simples uso do bom senso ou da boa edu-
cagdo. Entre essas destacamos as que advertem os Usuarios quanto a atos que possam constituir
riscos ou obstaculos para o transito de veiculos, pessoas e animais, além de danos a propriedade
publica ou privada.

Entretanto, bom senso apenas nao é suficiente para o restante das normas. A maior parte delas
exige do usudrio o conhecimento da legislagdo especifica e a disposicao de se pautar por ela.




1. NORMAS DE CIRCULAGAO

11- DEVERES DO CONDUTOR

e Ter pleno dominio de seu veiculo a todo momento, dirigindo-o com atencao e cuidados indis-
pensaveis a seguranca do transito;

e Verificar a existéncia e as boas condicdes de funcionamento dos equipamentos de uso obriga-
torio;

e Certificar-se de que ha autonomia suficiente para percorrer o percurso desejado.

12 - REGRAS GERAIS PARA CIRCULAGAO DE VEICULOS

Nas paginas que seguem, procuramos apresentar de forma condensada um apanhado das prin-
Cipais normas de circulacdo, agrupando-as segundo temas de interesse para mais facil fixacao.

Seguir corretamente as determinagdes implica um processo de aprendizagem e permanente re-
aprendizagem.

Dé uma boa leitura e procure memorizar o que lhe parecer mais importante.
Quando o assunto é transito, confiar s na memdaria pode custar caro.

1.3 - REGRAS DE ULTRAPASSAGENS

Na hora de ultrapassar, também é preciso tomar alguns cuidados. Vejamos.

Aqui chegamos a um ponto realmente delicado. As ultrapassagens sdo uma das principais causas
de acidentes e precisam ser realizadas com toda a prudéncia e segundo procedimentos regula-
mentares.

Algumas regras basicas

1. Ultrapasse sempre pela esquerda e apenas nos trechos permitidos, exceto quando o veiculo
a ser ultrapassado estiver sinalizando o proposito de entrar a esquerda.

2. Nunca ultrapasse no acostamento das estradas. Esse espaco é destinado a paradas e saidas
de emergéncia.

3. Seoutro veiculo o estiver ultrapassando ou tiver sinalizado seu desejo de fazé-lo, dé a
preferéncia. Aguarde sua vez.

4. Certifique-se de que a faixa da esquerda esté livre, e de que ha espaco suficiente para a
manobra. Se estiver trafegando em uma via de mao dupla, sé ultrapasse se a faixa do sentido
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contrério de fluxo estiver livre e, mesmo assim, s6 tome a decisdo considerando a poténcia
do seu veiculo e a velocidade do veiculo que vai a frente.,

5. Sinalize sempre com antecedéncia sua intencao de ultrapassar. Ligue a seta ou faga os gestos
convencionais de braco.

6. Guarde distancia em relacdo a quem estd ultrapassando. Deixe um espaco lateral de
seguranca.

7. Sinalize de volta, antes de voltar a faixa da direita.

8. Sevocé estd sendo ultrapassado, mantenha constante sua velocidade. Se estiver na faixa da
esquerda, venha para a da direita, sinalizando corretamente.

9. Lembre-se que vocé ndo pode exceder a velocidade méxima permitida naquele trecho da
via.

10. Ao ultrapassar um énibus que esteja parado, reduza a velocidade e preste muita atencao.
Passageiros poderdo estar desembarcando ou correndo para tomar a conducéo.

Proibido ultrapassar

Onde houver sinalizagdo proibindo a ultrapassagem, n&o ultrapasse. A sinalizacéo é a representa-
¢ao da lei e foi implantada por pessoal técnico, que jé calculou que naquele trecho ndo é possivel
a ultrapassagem, porque ha perigo de acidente.

Os veiculos pesados devem, quando circulam em fila, permitir espaco suficiente entre si para que
outros veiculos os possam ultrapassar por etapas. Tenha em mente que os veiculos mais pesados
sao responsdveis pela seguranca dos mais leves; os motorizados, pela seguranca dos ndo motori-
zados, e todos, pela protecdo dos pedestres.

A menos que haja sinalizagdo especifica permitindo a manobra, jamais ultrapasse nas seguintes
situacoes:

Sobre pontes ou viadutos ou tuneis;

Em travessias de pedestres;

Nas passagens de nivel;

Nos cruzamentos ou em sua proximidade;

Nas dreas de perimetro urbano das rodovias;

Em trechos sinuosos ou em aclives e declives sem visibilidade suficiente.

1.4 - REGRAS PARA MANOBRAS E MUDANGAS DE DIREGAQ

Uso correto dos retrovisores nas manobras e mudancas de direcao

AW =

Quanto mais vocé vé o que acontece a sua volta enquanto dirige, maior a possibilidade de evitar
situagdes de perigo.

Se nao conseguir eliminar esses “pontos cegos’, antes de iniciar uma manobra, movimente a ca-
beca para encontrar outros angulos de visao pelos espelhos ou por meio da visao lateral. Fique
atento também aos ruidos dos motores dos outros veiculos e sé fagca a manobra se estiver seguro
de que ndo ird causar acidentes.




Mas as vezes é preciso deslocar-se lateralmente, para trocar de pista ou fazer uma conversao a
direita ou a esquerda. Nesse caso, sinalize com bastante antecedéncia sua intencéo. Para virar a
direita, por exemplo, faca uso dos indicadores de direcdo e aproxime-se tanto quanto possivel da
margem direita da via enquanto reduz gradualmente sua velocidade.

1.5-US0 DA BUZINA

Pode buzinar?

Pode. Em ‘toques breves, como diz o Cédigo. Assim mesmo, so se deve buzinar nas seguintes
situagoes:

e Para fazer as adverténcias necessarias a fim de evitar acidentes;

e Fora das éreas urbanas, para advertir outro condutor de sua intencao de ultrapassa-lo.

16- USO DE LUZES E SINALIZACAD

O uso das luzes do veiculo deve ter em conta o seguinte:

e Luz baixa - durante a noite e no interior de tlneis com ou sem iluminacao publica durante o
dia. Motocicletas e outros veiculos motorizados de duas rodas, em qualquer situacdo, devem
manter as luzes baixas acesas de dia e de noite.

e Luz alta - nas vias ndo iluminadas, exceto ao cruzar com outro veiculo ou ao segui-lo.

e Luzalta e baixa - (intermitente) por curto periodo de tempo, com o objetivo de advertir outros
usuarios da via de sua intencdo de ultrapassar o veiculo que vai a frente, ou sinalizar quanto a
existéncia de risco a seguranca de quem vem em sentido contrdrio.

e Lanternas - sob chuva forte, neblina, cerragédo ou a noite, quando o veiculo estiver parado para
embarque ou desembarque, carga ou descarga.

e Pisca-alerta - em imobilizacdes ou em situacao de emergéncia, sempre com o veiculo parado.

e Luz de placa - durante a noite, em circulacéo.

Veiculos de transporte coletivo regular de passageiros, quando circulam em faixas especiais, de-
vem manter as luzes baixas acesas de dia e de noite.

17 - REGRAS DE PREFERENCIA E DE PASSAGEM EM CRUZAMENTOS E PASSAGEM DE NIVEL

Atencao aqui. Em vias nas quais ndo ha sinalizacéo especifica, tem a preferéncia:

e Quem estiver transitando pela rodovia, quando apenas um fluxo for proveniente de autoestra-
da;

e Quem estiver circulando uma rotatoria; e

e Quem vier pela direita do condutor, nos demais casos.

Facil, néo? Mas lembre-se: em vias com mais de uma pista, os veiculos mais lentos tém a prefe-
réncia de uso da faixa da direita. J4 a faixa da esquerda é reservada para ultrapassagens e para 0s
vefculos de maior velocidade.

Mas as regras de preferéncia ndo param por ai. Também tém prioridade de deslocamento os vei-
culos destinados a socorro de incéndio e salvamento, os de policia, os de fiscalizacdo de transito e
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as ambulancias, bem como veiculos precedidos de batedores. E a prioridade se estende também
ao estacionamento e parada desses veiculos.

Mas ha algumas coisas a observar. Para poder exercer a preferéncia, é preciso que os dispositivos

de alarme sonoro e iluminag-do vermelha intermitente - indicativos de urgéncia - estejam aciona-

dos. Se for esse o caso:

e Deixe livre a passagem a sua esquerda. Desloque-se a direita e até mesmo pare, se necessario.
Vidas podem estar em jogo;

e Se vocé for pedestre, aguarde no passeio ao ouvir o alarme sonoro. Sé atravesse a rua quando
o veiculo ja tiver passado por ali.

Dé preferéncia de passagem aos vefculos que se deslocam sobre trilhos, respeitadas as normas de
circulagdo. Em passagens de nivel, os veiculos que deslocam sobre trilhos terdo sempre preferén-
cia de passagem.

18 - ESTACIONAMENTO E PARADA

Vamos ao basico: pare sempre fora da pista. Se, numa emergéncia, tiver que parar o veiculo no
leito vidrio, providencie a imediata sinalizacéo.

Em locais de estacionamento proibido, a parada deve ser sufi-
ciente apenas para embarque e desembarque de passageiros.
E s6 nos casos em que o procedimento néo interfira com o
fluxo de veiculos ou pedestres. O desembarque de passageiros
deve se dar sempre pelo lado da calcada, exceto para o condu-
tor do veiculo.

Para carga e descarga, o veiculo deve ser mantido paralelo a
pista, junto ao meio-fio, de preferéncia nos estacionamentos.

Motocicletas e outros veiculos motorizados de duas rodas de-
vem ser estacionados perpendicularmente a guia da calcada.
A nao ser que haja sinalizacdo especifica determinando outra
coisa.

Vefculos de prestadores de servigos de utilidade publica (companhias de dgua, luz, esgoto, tele-
fone, etc) também tém prioridade de parada e estacionamento no local em que estiverem traba-
lhando. Mas o local deve estar sinalizado, segundo as normas do CONTRAN.

Ao parar o veiculo, certifique-se que isso ndo constitui risco para os ocupantes e demais
usuarios da via.

19 - VELOCIDADE E DISTANCIA ENTRE VEICULOS

Diz o ditado que quem tem pressa vai devagar. Mas quando a pressa € mesmo grande todo o
mundo quer correr além da conta.

Cuidado! A velocidade é outro grande fator de risco de acidentes de transito. Além disso, deter-
mina, em proporcéo direta, a gravidade das ocorréncias.

Alguns motoristas acreditam que a velocidades mais altas podem se liviar com mais facilidade de
algumas situacées dificeis no transito. E que trafegar devagar demais é mais perigoso que andar
depressa.

Mas né&o é assim. Reduzir a velocidade é o primeiro procedimento a se tomar na tentativa de evitar
acidentes.




A velocidade méaxima permitida para cada via é indicada por
meio de placas. Onde ndo existir sinalizacdo, vale o seguinte:

Em vias urbanas:

e 80 km/h nas vias de transito rapido.
e 60 km/h nas vias arteriais.

e 40 km/h nas vias coletoras.

e 30 km/h nas vias locais.

Em rodovias:

e 110 km/h para automdveis, camionetas e motocicletas;
e 90 km/h para énibus e micro-6nibus;

e 80 km/h para os demais veiculos.

Para estradas ndao pavimentadas, a velocidade maxima é de 60km/h.

E proibido transitar com o veiculo em velocidade inferior & metade da velocidade méxima esta-
belecida para a via, retardando ou obstruindo o transito, a menos que as condi¢bes de trafego e
meteoroldgicas ndo o permitam, salvo se estiver na faixa da direita.

O motorista consciente, porém, mais do que observar a sinalizacdo e os limites de velocidade,
deve regular sua prépria velocidade — dentro desses limites — segundo as condi¢des de se-
guranca da via, do veiculo e da carga, adaptando- se também as condi¢des meteoroldgicas e a
intensidade do transito.

Mantenha uma distancia segura do veiculo a frente. Uma boa distancia permite que vocé tenha
tempo de reagir e acionar os freios diante de uma situacdo de emergéncia e haja tempo também
para que o veiculo, uma vez freado, pare antes de colidir.

Em condicdes normais da pista e do clima, o tempo necessario para manter a distancia segura é
de aproximadamente dois sequndos.

Existe uma regra simples - a regra dos dois segundos - que pode ajudar vocé a manter a distancia

segura do veiculo a frente:

1. Escolha um ponto fixo a margem da via;

2. Quando o veiculo que vai a sua frente passar pelo ponto fixo, comece a contar;

3. Conte dois segundos pausadamente. Uma maneira facil é contar seis palavras em seqiéncia:
‘cinglienta e um, cinglenta e dois”;

4. Adistancia entre o seu veiculo e o que vai a frente vai ser segura se seu veiculo passar pelo
ponto fixo apds a contagem de dois segundos;

5. Caso contrario, reduza a velocidade e faca nova contagem. Repita até estabelecer a distancia
segura.

Para vefculos com mais de 6 metros de comprimento, ou sob chuva, aumente o tempo de conta-
gem:‘cinqlenta e um, cinqlenta e dois, cinqlienta e trés".

110 - REGRAS RELATIVAS A VEICULOS DE TRANSPORTE COLETIVO

Veiculos de transporte coletivo regular de passageiros, quando circulam em faixas especiais, de-
vem manter as luzes baixas acesas de dia e de noite.

111- REGRAS PARA REDUGAO DA VELOCIDADE

Para reduzir sua velocidade, sinalize com antecedéncia. Evite freadas bruscas, a ndo ser em caso




de emergéncia. Reduza a velocidade sempre que se aproximar de um cruzamento ou em areas de
perimetro urbano nas rodovias.

112 - REDUGAO DA MARCHA, IMOBILIZAGOES TEMPORARIAS E PARADAS EMERGENCIAS

Se numa emergéncia tiver que parar o veiculo no leito viario, providencie a imediata sinalizagao de
emergéncia. O condutor deverd acionar de imediato as luzes de adverténcia (pisca alerta), se tiver.

113 - ABERTURA DE PORTA DOS VEICULOS

N&o abra a porta nem a deixe aberta, sem ter certeza de que isso ndo vai trazer perigo para vocé
ou para 0s outros usuarios da via. Cuide para que seus passageiros ndo abram ou deixem abertas
as portas do vefculo.

114 - REGRAS APLICAVEIS AQS PEDESTRES

O comportamento do pedestre é imprevisivel. Tenha muita cautela e dé sempre preferéncia aos
pedestres.

Problemas com o dlcool ndo sao exclusividade dos condutores. Pedestres também se embriagam
e geralmente acabam atropelados. Quase todas as vitimas sdo pessoas que ndo sabem conduzir
um veiculo, ndo tendo, portanto, nogao da distancia de frenagem. Muitos sdo desatentos e con-
flam demais na acdo do condutor para evitar atropelamentos.

O motorista defensivo deve dedicar atencéo especial a pessoas idosas e deficientes fisicos, que
estado mais sujeitos a atropelamentos.

Igualmente, deve ter muito cuidado com criangas que brincam nas ruas, correndo entre carros
estacionados, atras de bolas ou animais de estimagao. Geralmente atravessam a pista sem olhar e
estdo sob alto risco de acidentes.

115 - REGRAS APLICAVEIS A0S CICLISTAS

O ideal ¢ mesmo a ciclovia. Mas onde néo existir, o ciclista deve transitar na pista de rolamento,
em seu bordo direito, e no mesmo sentido do fluxo de veiculos.

A autoridade de transito pode autorizar a circulacao de bicicle-
tas em sentido contrério ao do fluxo dos veiculos, desde que
em trecho dotado de ciclo faixa. o

A bicicleta tem preferéncia sobre os veiculos motorizados. Mas
o ciclista também precisa tomar seus cuidados. Deve trajar
roupas claras e sinalizar com antecedéncia todos os seus mo-
vimentos ©Galyna Novykows | Dreamstime.com

Siga o exemplo dos ciclistas profissionais, que geralmente levam esses aspectos a sério.

116 - REGRAS APLICAVEIS A CONDUGAO DE ANIMAIS E A VEICULOS DE TRAGAD ANIMAL




Devem ser conduzidos pela pista da direita, junto ao meio-flo ou acostamento, sempre que nao
houver faixa especial para tal fim, e conforme normas de circulacéo ditadas pelo érgao de transito.

117 - COMPORTAMENTO DOS CONDUTORES EM RELAGAQ AQS PEDESTRES E CICLISTAS

Mantenha a aten¢do ao conduzir, mesmo em vias com trafego denso e com baixa velocidade,
observando atentamente o movimento de veiculos, pedestres e ciclistas, tendo em conta a possi-
bilidade da travessia de pedestres fora da faixa e a aproximacédo excessiva de outros veiculos, acbes
que podem acarretar acidentes.

Essas situacdes ocorrem em horarios preestabelecidos, conhecidos como “horérios de pico” Sdo
os horérios de entrada e saida de trabalhadores e acesso a escolas, sobretudo em polos geradores

de trdfego, como “shopping centers’, supermercados, pragas esportivas etc.

118 - REGRAS APLICAVEIS A CONDUTORES E PASSAGEIROS DE MOTO- &"A
CICLETAS, MOTONETAS E CICLOMOTORES v
Os condutores de motocicletas, motonetas e ciclomotores devem seguir al- v
gumas regras basicas:

e Usar sempre o capacete, com viseira ou 6culos protetores, isso vale tam-

bém para os passageiros;

e Segurar o guiddo com as duas maos;

e Usar vestudrio de protecdo, conforme as especificacdes do Contran, isso
vale também para os passageiros;

e E proibido o transporte de menores de 7 anos em motocicletas.

E proibido trafegar de ciclomotor nas vias de maior velocidade. O condutor
deve se manter sempre na faixa da direita, de preferéncia no centro da faixa.
Andar de ciclomotor, motoneta e motocicleta sobre calcadas nem pensar.

Quando conduzir motocicletas, prefira as cores claras e refletivas. Ser visto
pelos demais atores do transito é essencial para seguranca de quem conduz
motocicletas

119 - REGRAS APLICAVEIS AOS CONDUTORES PROFISSIONAIS

As regras seguintes aplicam-se aos motoristas profissionais de veiculos de transporte coletivo de
passageiros e de transporte rodovidrio de cargas.

© Daemma | Dreamstime.com

O motorista profissional sé pode conduzir esses veiculos por no méximo 5 (cinco) horas ininter-
ruptas.

Para a conducéo de veiculo de transporte de carga, devem ser observados 30 (trinta) minutos de
descanso dentro de cada 6 (seis) horas, mas sem superar as 5 (cinco) horas e meia de conducdo
ininterrupta.

O inicio de uma viagem s6 pode ocorrer apds ter sido cumprido integralmente o intervalo regu-
lamentar de descanso. Ndo observar os periodos de descanso sujeita 0 motorista profissional a
penalidades definidas pelo Codigo de Transito Brasileiro.

O controle e o registro do tempo de conducéo é responsabilidade do motorista profissional. O
controle é realizado através de registrador instantaneo inalterdvel de velocidade e tempo (taco-
grafo) ou anotacdo em diério de bordo, papeleta ou ficha de trabalho externo, ou ainda por meios
eletronicos instalados no veiculo de acordo com normas do CONTRAN. O condutor é responsavel




pela guarda, preservacao e exatidédo dos dados contidos no tacografo.
Para a atividade de motofrete e mototaxi é necessario consultar a legislagdo municipal vigente.

120 - USO DE EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS

Para motocicletas e veiculos similares, é obrigatério o uso de capacete de seguranca para o con-
dutor e 0 passageiro, devidamente afivelado e no tamanho adequado;
e [ obrigatorio o uso de viseiras ou éculos de protecdo para capacetes abertos;

Para mais detalhes dos equipamentos obrigatdérios, consulte legislacéo especifica do CONTRAN.
Para dicas mais precisas sobre como evitar acidentes, consulte o capitulo Direcdo Defensiva.

Bem, agora vocé ja tem uma boa ideia do que apresenta o Codigo de Transito Brasileiro em ter-
mos de normas de circulacdo. Se houver dlvida na interpretacdo ou no entendimento de algum
termo, consulte o capitulo Conceitos e definicdes legais. O ideal é que vocé procure ler o Cédigo
em sua totalidade. Informacéo nunca é demais.




2. INFRAGOES E PENALIDADES

Quando um motorista ndo cumpre qualquer item da legislacdo de transito, ele estd cometendo
uma infracao e fica sujeito as penalidades previstas na lei.

21-INFRAGAO DE TRANSITO

Infracdo de transito € a desobediéncia a qualquer preceito da Legislagdo de Transito, do Cédigo
de Transito Brasileiro (CTB), das Resolucdes do CONTRAN e Regulamentacoes dos Orgdos Execu-
tivos de Transito. Toda infragdo € passivel de uma penalidade. Uma multa, por exemplo. Algumas
infracdes, além da penalidade, podem ter uma consequéncia administrativa, ou seja, o agente de
transito deve adotar “medidas administrativas’, cujo objetivo é impedir que o condutor continue
dirigindo em condigdes irregulares.

As infragdes de transito normalmente geram também riscos de acidentes. Por exemplo: néo res-
peitar o sinal vermelho num cruzamento pode causar uma colisdo entre veiculos ou atropelamen-
to de pedestres ou de ciclistas.

As infracoes de transito sdo classificadas, pela sua gravidade, em LEVES, MEDIAS, GRAVES e GRA-
VISSIMAS.

2.2 - RESPONSABILIDADE PELA INFRAGAD

Ao proprietério do veiculo caberd sempre a responsabilidade pela infracdo referente a prévia re-
gularizacdo e preenchimento das formalidades e condicoes exigidas para o transito do veiculo
na via terrestre, conservacao e inalterabilidade de suas caracteristicas, componentes, agregados,
habilitacao legal e compativel de seus condutores, quando esta for exigida, e outras disposicoes
que deva observar.

2.3- AUTORIDADE E O AGENTE DE TRANSITO

A fiscalizacdo e o policiamento de transito séo atribuicdes do agente da autoridade de transito,
que é a pessoa, civil ou policial militar, credenciada pela autoridade de transito para o exercicio de
tais atividades.

2.4 - FISCALIZAGAO E POLICIAMENTO DE TRANSITO

E funcdo das Policias Militares exercer o policiamento ostensivo de transito, atuando na prevencao
e repressao aos atos relacionados com a seguranca publica e garantir a obediéncia as regras relati-
vas a seguranca de transito, visando evitar acidentes e assegurar a livre circulagao.

Nas rodovias e estradas federais, ¢ competéncia da Policia Rodoviéria Federal realizar o patrulha-
mento ostensivo.

2.5- 0 AUTO DE INFRAGAD

O Auto de Infragdo é lavrado quando ha uma infragcdo de transito, ou seja, quando alguém quebra
uma regra de circulagdo ou conduta.

Ainfracdo de transito pode ser comprovada por declaracédo do agente de transito ou por informa-
¢oes registradas em equipamentos eletrénicos ou fotogréficos.
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2.6 - PENALIDADES

As penalidades sao:
e Adverténcia por escrito;

o Multa;

e Suspenséo do direito de dirigir;

e Apreensédo do veiculo;

e Cassacdo do documento de habilitacao;

e Freqliéncia obrigatdria em curso de reciclagem.

Por exemplo, dirigir com velocidade superior a méaxima permitida, em mais de 20%, em rodovias,
tem como consequéncia, além das penalidades (multa e suspensao do direito de dirigir), também
o recolhimento do documento de habilitacdo (medida administrativa)

2.7 - MEDIDAS ADMINISTRATIVAS

As medidas administrativas sao:

e Retencédo do veiculo;

e Remocao do veiculo;

e Recolhimento do documento de habilitacdo (Carteira Nacional de Habilitacdo - CNH ou Permis-
sao para Dirigir);

e Recolhimento do certificado de licenciamento;

e Transbordo do excesso de carga..

2.8 - NATUREZA DA INFRAGAO COMETIDA E A PONTUAGAO CORRESPONDENTE

Pontuacao de multas

Gravidade Pontos
Leve 3
Média 4
Grave 5
Gravissima 7

Se vocé tingir, no periodo de 12 (doze) meses, a seguinte contagem de pontos:

a) 20 (vinte) pontos, caso constem 2 (duas) ou mais infragdes gravissimas na pontuagao;
b) 30 (trinta) pontos, caso conste 1 (uma) infragdo gravissima na pontuacgao;

) 40 (quarenta) pontos, caso ndo conste nenhuma infracédo gravissima na pontuacao;

terd a Carteira Nacional de Habilitacdo suspensa, a critério da autoridade de transito. Para conta-
gem dos pontos, é considerada a soma das infragbes cometidas no Ultimo ano, a contar regressi-
vamente da data da ultima penalidade recebida.

Para algumas infragdes, em razao da sua gravidade e consequéncia, a multa pode ser multiplicada
por trés ou até mesmo por cinco.
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2.9- 0 PROCESSO ADMINISTRATIVO DO RECURSO DE INFRAGAO E DE IMPOSIGAQ DE
PENALIDADES

Ap6s uma infracdo ser registrada pelo érgao de transito, a NOTIFICACAO DA AUTUACAQ é encami-
nhada ao endereco do proprietério do veiculo. A partir dai o proprietario pode indicar o condutor
que dirigia o veiculo e também encaminhar defesa ao 6rgao de transito.

A partir da NOTIFICACAO DA PENALIDADE, o proprietario do veiculo pode recorrer a Junta Ad-
ministrativa de Recursos de Infracdes — JARI. Caso o recurso seja indeferido, pode ainda recorrer
ao Conselho Estadual de Transito — CETRAN (no caso do Distrito Federal ao CONTRANDIFE) e, em
alguns casos especificos, ao CONTRAN, para avaliagdo do recurso em Ultima instancia administra-
tiva.

210 - CRIMES DE TRANSITO

Classificam-se as infracdes descritas no Codigo de Transito Brasileiro em administrativas, civis e
penais. As infragdes penais, resultantes de acdo delituosa, estao sujeitas as regras gerais do Cédigo
Penal e seu processamento é feito pelo Cédigo de Processo Penal. O infrator, além das penalida-
des impostas administrativamente pela autoridade de transito, é submetido a processo judicial
criminal.

Julgado culpado, a pena pode ser prestacéo de servicos a comunidade, multa, suspensdo do di-
reito de dirigir e até detencéo.

Casos mais frequentes compreendem dirigir sem habilitacdo, alcoolizado ou trafegar em velocida-
de incompativel com a seguranca da via, nas proximidades de escolas, gerando perigo de dano,
cuja pena pode ser detencdo de seis meses a um ano, além de eventual ajuizamento de agao civil
para reparar prejuizos causados a terceiros.
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3. DIREGAQ DEFENSIVA

31- 0 QUE E DIREGAD DEFENSIVA

Direcdo defensiva ou direcdo segura é a melhor maneira de conduzir e de se comportar no transi-
to, porque ajuda a preservar a vida, a saude e o meio ambiente. Mas, o que é a direcdo defensiva?
E a forma de conduzir que permite a vocé reconhecer antecipadamente as situacoes de perigo e
prever o que pode acontecer com vocé, com seus acompanhantes, com o seu veiculo e com os
outros usuarios da via.

Para isso, vocé precisa aprender os conceitos de direcédo defensiva e usar esse conhecimento com
eficiéncia. Conduzir sempre com atencéo, para poder prever o que fazer com antecedéncia e
tomar as decisbes certas para evitar acidentes.

A primeira coisa a aprender é que acidente ndo acontece por acaso, por obra do destino ou por
azar. Na grande maioria dos acidentes, o fator humano esté presente, ou seja, cabe aos condutores
e aos pedestres uma boa dose de responsabilidade. Toda ocorréncia tragica, quando previsivel, é
evitavel.

Atravessar a rua na faixa é um direito do pedestre. Respeite-o!

Os riscos e 0s perigos a que estamos sujeitos no transito estdo relacionados com:
e Os veiculos;

e Os condutores;

e Asvias de transito;

e O ambiente;

e O comportamento das pessoas.

3.2 - VEICULOS: MANUTENGAO PERIODICA E PREVENTIVA E FUNCIONAMENTO: EQUIPA-
MENTOS OBRIGATORIOS; SISTEMAS DE FREIOS, SUSPENSAD, DIREGAQ, ILUMINAGAO E
CINTOS DE SEGURANGA

Seu veiculo dispde de equipamentos e sistemas importantes para evitar situacdes de perigo que
podem levar a acidentes, como freios, suspenséo, sistema de direcdo, iluminagéo, pneus e outros.
Manter esses equipamentos em boas condi¢des é importante para que eles cumpram suas fun-
coes.

PARA 0S CONDUTORES DE MOTOCICLETAS, MOTONETAS E CICLOMOTORES

Para que vocé possa conduzir com conforto e seguranca, seu veiculo precisa estar em perfeitas

condicdes de uso e adaptado as suas necessidades. Preste atencao ao seguinte:

e assegure-se de que seu capacete e seus 6culos estejam limpos e com boas condicdes de visibi-
lidade. Elimine todo e qualquer obstéaculo ao seu campo visual;

e adote uma posicdo adequada, que lhe permita alcancar sem esforco todos os pedais e coman-
dos do guidao. Nao se coloque nem muito préximo nem muito distante do guiddo, nem dema-
siadamente inclinado para frente ou para tras.

e ajuste os espelhos retrovisores. Vocé deve ter um bom campo de visao sem que para isso tenha
que se inclinar para frente ou para tras.

e Use as roupas corretas e todo o equipamento de seguranga. O passageiro que estiver sendo
transportado deve fazer o mesmo. Lembre-se, esses detalhes salvam vidas.

e confira o funcionamento bésico dos itens obrigatérios de seguranca. Se qualquer coisa estiver
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fora de especificacédo ou funcionando mal, solucione o problema antes de colocar seu veiculo
em movimento.

e confira se a autonomia é compativel com o trecho que pretende cobrir. Ficar sem combustivel
ou energia na bateria no meio da rua, além de muito frustrante, também pode oferecer perigo
para todos os usuérios da via, sendo também considerado infragdo de transito.

Manutencao periddica e preventiva

Todos os sistemas e componentes do seu vefculo se desgastam com o uso. O desgaste de um
componente pode prejudicar o funcionamento de outros e comprometer sua seguranca. Isso
pode ser evitado, observando a vida Util e a durabilidade definida pelos fabricantes para os com-
ponentes, dentro de certas condi¢des de uso.

Para manter seu veiculo em condigcdes seguras, crie 0 habito de fazer periodicamente a manu-
tengao preventiva. Ela é fundamental para minimizar o risco de acidentes de transito. Respeite os
prazos e as orientacdes do manual de instru¢des do vefculo e, sempre que necessario, consulte
profissionais habilitados. Uma manutencéo feita em dia evita quebras, custos com consertos e,
principalmente, acidentes.

O habito da manutencéo preventiva e periodica gera economia e evita acidentes de tran-
sito!

Funcionamento do veiculo

Vocé pode observar o funcionamento de seu veiculo seja pelas indicagdes do painel ou por uma

inspecao visual simples:

e Autonomia: veja se o indicado no painel é suficiente para chegar ao destino;

e Nivel de éleo do freio: observe os respectivos reservatérios, conforme o manual de instrucées
do veiculo;

e Funcionamento dos faréis: verifique visualmente se todos estdo acendendo (luz baixa e alta);

e Regulagem dos faréis: faca por meio de profissionais habilitados;

e Lanternas dianteiras e traseiras, luzes indicativas de direcao, luz de freio e luz de ré:
inspecao visual.

Pneus

Os pneus tém trés fungdes importantes: impulsionar, frear e manter a dirigibilidade do vefculo.

Confira sempre:

e Calibragem: siga as recomendacdes do fabricante do veiculo, observando a situacéo de carga
(vazio e carga maxima). Pneus murchos tém sua vida Util diminuida, prejudicam a estabilidade,
aumentam o consumo de combustivel ou energia e reduzem a aderéncia ao piso com dgua.

e Desgaste: 0s sulcos dos pneus devem estar dentro dos limites do indicador de desgaste (TWI).
A funcéo dos sulcos é permitir o escoamento da dgua para garantir perfeita aderéncia ao piso e
a seguranga, em caso de piso molhado.

e Deformacgées na carcaga: veja se 0s pneus ndo tém bolhas ou cortes. Essas deformagoes po-
dem causar um estouro ou uma rapida perda de presséo.

e Dimensdes irregulares: ndo use pneus de modelo ou dimensodes diferentes das recomen-
dadas pelo fabricante, para ndo reduzir a estabilidade e desgastar outros componentes da sus-
pensao.

e \océ pode identificar outros problemas de pneus com facilidade. Vibragées do volante indicam
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possiveis problemas com o balanceamento das rodas. Veiculo “puxando” para um dos lados
indica um possivel problema com a calibragem dos pneus ou com o alinhamento da direcao.
Tudo isso pode reduzir a estabilidade e a capacidade de frenagem do veiculo.

e Nos pneus de motocicleta as bandas de rodagem laterais sdo tdo importantes quanto os sulcos
centrais, por isso, observe se ha desgaste excessivo avaliando se ha bolhas e vestigios de bor-
racha granulada. Esses sinais podem representar a limitacdo de sua motocicleta realizar curvas,
colocando a sua vida e de eventual passageiro em risco.

e [ proibido o uso de pneus reformados em motocicletas e veiculos similares.

Nao se esqueca de que todas essas recomendacdes também se aplicam ao pneu sobressa-
lente (estepe), nos veiculos em que ele é exigido.

Equipamentos obrigatdrios

Conforme determina o CONTRAN (Conselho Nacional de Transito), para circular em vias publicas,
os veiculos devem estar dotados dos equipamentos obrigatorios relacionados abaixo, a serem
constatados pela fiscalizacdo e em condicdes de funcionamento:

Nos veiculos automotores (automoveis, camionetes, camionetas, caminhées e 6nibus),
hibridos e elétricos: para-choques dianteiro e traseiro; protetores das rodas traseiras dos cami-
nhoes; espelhos retrovisores, interno e externo; limpador e lavador de para-brisa; para-sol para o
condutor; sistema de lluminagdo e sinalizacdo; velocimetro, buzina; freios de estacionamento e de
servico, com comandos independentes; pneus que oferecam condi¢des minimas de seguranca;
dispositivo de sinalizagdo luminosa ou refletora de emergéncia, independente do sistema de ilu-
minacdo do veiculo; registrador instantaneo e inalteravel de velocidade e tempo, nos veiculos de
transporte e condugéo de escolares, nos de transporte de passageiros com mais de dez lugares e
nos de carga com capacidade méxima de tragdo superior a 19t; cinto de seguranca para todos os
ocupantes do vefculo; dispositivo destinado ao controle de ruido do motor, naqueles dotados de
motor a combustao; roda sobressalente*, compreendendo o aro e o pneu, com ou sem camara de
ar, conforme o caso; macaco, compativel com o peso e carga do veiculo; chave de roda; chave de
fenda ou riada para a remocdo de calotas; lanternas delimitadoras e lanternas laterais nos veiculos
de carga, quando suas dimensdes assim o exigirem; cinto de seguranca para a arvore de transmis-
sao em veiculos de transporte coletivo e carga;

* Alguns modelos devido a caracteristicas de construcdo estdo dispensados do uso da roda re-
serva.

Para os ciclomotores: espelhos retrovisores, de ambos os lados; farol dianteiro, de cor branca
ou amarela; lanterna de cor vermelha na parte traseira; velocimetro; buzina; pneus que oferecam
condi¢dées minimas de seguranca; dispositivo destinado ao controle de ruido do motor.

Para as motonetas, motocicletas e triciclos: espelhos retrovisores, de ambos os lados; farol
dianteiro, de cor branca ou amarela; lanterna de cor vermelha na parte traseira; lanterna de freio
de cor vermelha; iluminacdo da placa traseira; indicadores luminosos de mudanca de direcéo,
dianteiro e traseiro; velocimetro; buzina; pneus que oferecam condi¢cdes minimas de seguranca;
dispositivo destinado ao controle de ruido do motor.

Para os quadriciclos: espelhos retrovisores, de ambos os lados; farol dianteiro, de cor branca ou
amarela; lanterna, de cor vermelha na parte traseira; lanterna de freio, de cor vermelha; indicadores
luminosos de mudanca de direcéo, dianteiros e traseiros; iluminacao da placa traseira; velocimetro;
buzina; pneus que oferecam condicdes minimas de seguranga; dispositivo destinado ao controle
de ruido do motor; protetor das rodas traseiras.
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Sistemas de freios
O sistema de freios desgasta-se com o uso e tem sua eficiéncia reduzida.
Freios gastos exigem maiores distancias para frear com seguranga e podem causar acidentes.

Os principais componentes do sistema de freios sdo: sistema hidraulico, fluido, discos e pastilhas
ou lonas, dependendo do tipo de vefculo.

Veja as principais razbes de perda de eficiéncia e como inspecionar:

e Nivel de fluido baixo: é s¢ observar o nivel do reservatério;

e Vazamento de fluido: observe a existéncia de manchas no piso sob o veiculo;
e Disco e pastilhas gastos: verifique com profissional habilitado;

e Lonas gastas: verifique com profissional habilitado.

Para frear com seguranca, é preciso estar atento. Mantenha distancia segura e freios em
bom estado!

Quando vocé atravessa locais encharcados ou com pocas de dgua, utilizando veiculo com freios
a lona, pode ocorrer a perda de eficiéncia momentanea do sistema de freios. Observando as con-
di¢cdes do transito no local, reduza a velocidade e pise no pedal de freio algumas vezes para voltar
a normalidade.

Nos veiculos dotados de sistema ABS (central eletrénica que recebe sinais provenientes das rodas
e que gerencia a pressdo no cilindro e no comando dos freios, evitando o blogqueio das rodas),
verifique, no painel, a luz indicativa de problemas no funcionamento.

Ao conduzir, evite freadas bruscas e desnecessarias, que desgastam mais rapidamente os compo-
nentes do sistema de freios. E s& conduzir com atencédo, observando a sinalizacao, a legislacao e
as condicdes do transito.

Suspensao

A finalidade da suspensdo e dos amortecedores é manter a estabilidade do veiculo. Quando gas-
tos, podem causar a perda de controle do veiculo e seu capotamento, especialmente em curvas
e nas frenagens. Verifique periodicamente o estado de conservagdo e o funcionamento deles,
usando como base o manual do fabricante e levando o veiculo a pessoal especializado.

Direcao

A direcdo é um dos mais importantes componentes de seguranca do vefculo, um dos responsa-
veis pela dirigibilidade. Folgas no sistema de direcao fazem o veiculo “puxar” para um dos lados,
podendo levar o condutor a perder seu controle. Ao frear, esses defeitos sdéo aumentados. Vocé
deve verificar periodicamente o funcionamento correto da direcdo e fazer as revisdes preventivas
nos prazos previstos no manual do fabricante do veiculo, com pessoal especializado.

lluminagao
O sistema de iluminacdo de seu veiculo é fundamental, tanto para vocé ver bem seu trajeto como

para ser visto por todos 0s outros usudrios da via e, assim, garantir a seguranga no transito. Sem
iluminacédo, ou com iluminacgéo deficiente, vocé pode ser causa de coliséo e de outros acidentes.

Ver e ser visto por todos torna o transito mais seguro!
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Cinto de seguranca

O cinto de seguranga existe para limitar a movimentacdo dos ocupantes de um veiculo, em caso
de acidente ou numa freada brusca. Nesses casos, o cinto impede que as pessoas se choguem
com as partes internas do veiculo ou, que sejam langadas para fora dele, reduzindo assim a gravi-
dade das possiveis lesdes.

3.3 - CONDUTORES: A IMPORTANCIA DO BOM ESTADO FISICO E MENTAL PARA DIRIGIR;
CONHECIMENTO E HABILIDADES; HABILITAGAQ; USO DE EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS;
FATORES DE RISCO PARA A OCORRENCIA DE ACIDENTES, COMO EVITAR COLISOES; CONDI-
COES ADVERSAS

A posicéo correta ao conduzir produz menos desgaste fisico e aumenta a sua segurancal Como
evitar desgaste fisico relacionado a maneira de sentar e conduzir.

A posicdo correta ao conduzir evita desgaste fisico e contribui para evitar situagdes de perigo. Siga

as orientacoes:

e Dirija com os bracos e pernas ligeiramente dobrados, evitando tensdes;

e Utilize calcados fechados que figuem bem fixos aos seus pés, para poder acionar os pedais
rapidamente e com seguranga;

e Fique em posicdo que permita ver bem as informacdes do painel e verifique sempre o funcio-
namento de sistemas importantes.

Uso correto dos retrovisores

Quanto mais vocé vé o que acontece a sua volta enquanto dirige, maior a possibilidade de evitar
situagdes de perigo.

Os retrovisores, esquerdo e direito, devem ser ajustados de maneira que vocé, sentado na posicao
de conducao, reduza a possibilidade de “pontos cegos” ou sem alcance visual. Se ndo conseguir
eliminar esses “pontos cegos’, antes de iniciar uma manobra, movimente a cabeca ou o corpo para
encontrar outros angulos de visdo ou por meio da viséo lateral. Fique atento também aos ruidos
dos motores dos outros veiculos e sé faca a manobra se estiver seguro de que néo ird causar
acidentes.

O problema da concentracao: telefones, radios e outros mecanismos diminuem sua aten-
¢édo ao conduzir.

Concentracéo e reflexos diminuem muito com o uso de élcool e drogas. Acontece o mesmo se
vocé ndo dormir ou dormir mall

Se vocé estiver pouco concentrado ou néo puder se concentrar totalmente na condugéo, seu

tempo normal de reacdo vai aumentar, transformando os riscos do transito em perigos no transito.

Alguns dos fatores que diminuem a sua concentracao e retardam os reflexos sao:

e Consumir bebida alcéolica;

e Usar drogas;

e Usar medicamento que modifica o comportamento, de acordo com seu médico;

e Ter participado, recentemente, de discussoes fortes com familiares, no trabalho, ou por qual-
quer outro motivo;

e Ficar muito tempo sem dormir, dormir pouco ou dormir mal;
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e Ingerir alimentos muito pesados, que acarretam sonoléncia.

Ingerir bebida alcodlica ou usar drogas, além de reduzir a concentracéo, afeta a coordenagao mo-
tora, muda o comportamento e diminui o desempenho, limitando a percepcao de situacdes de
perigo e reduzindo a capacidade de acdo e reagao.

Outros fatores que reduzem a concentracdo, apesar de muitos ndo perceberem isso, sao:

e Usar o telefone celular ao conduzir;

e Ouvir aparelho de som em volume que ndo permita ouvir os sons do seu préprio veiculo e dos
demais;

e Transportar animais soltos;

e Transportar objetos que possam se deslocar durante o percurso.

CONDUZINDO CICLOMOTORES E MOTOCICLETAS

O motociclista precisa estar avaliando constantemente a presenca de outros usuarios da via e a
interacdo entre eles no transito, adaptando seu comportamento para evitar conflitos. Os periodos
de pico geralmente oferecem os maiores problemas para o motociclista. No inicio da manhéa e
no fim da tarde e durante os intervalos tradicionais para almoco, o transito tende a ficar mais
congestionado. Todo mundo estéd indo para o trabalho ou voltando para casa. Em periodos como
Carnaval, Natal, férias escolares e feriados o congestionamento também é maior. Nos centros urba-
nos, 0s pontos de concentracdo de pedestres e carros estacionados também sao problematicos.

Preste bastante atencao ao se aproximar de pontos de dnibus ou estacdes de metrd. Ha sempre
alguém com pressa, correndo para ndo perder a conducdo. Na correria, acabam atravessando a
rua sem olhar.

Regras de seguranca para condutores de motocicletas e ciclomotores:

e [ obrigatdrio o uso de capacete de seguranca para o condutor e 0 passageiro;

e [ obrigatdrio o uso de viseiras ou dculos de protecao;

E proibido transportar criancas menores de 7 anos;

E obrigatdrio manter o farol aceso quando em circulacéo, de dia ou a noite;

As ultrapassagens devem ser feitas sempre pela esquerda;

A velocidade deve ser compativel com as condi¢des e circunstancias do momento, respeitando

os limites fixados pela regulamentacédo da via;

Ao circular entre veiculos, em situagao de transito parado, ter atencdo redobrada e manter ve-

locidade reduzida

e Condutor e passageiro devem preferencialmente vestir roupas claras;

e Solicite ao “passageiro” que movimente o corpo da mesma maneira que vocé, condutor, para
garantir a estabilidade nas curvas;

e Segure o guidao com as duas méaos;

Atencdo ao passar ao lado de veiculos parados. De repente alguém pode abrir a porta, levando

vocé ao chao. Olhe para o interior dos veiculos e certifique-se de que estdo desocupados.

Motocicletas sao como os demais veiculos: Devem respeitar os limites de velocidade, man-
ter distancia segura.

Maneira de conduzir

Um grande numero de motociclistas precisa alterar urgentemente sua forma de conduzir. Mudar
constantemente de faixa, circular em velocidades incompativeis com a seguranca sem guardar
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distancia segura tém resultado num preocupante aumento do numero de acidentes envolven-
do motocicletas em todo o Pafs. Esses acidentes podem ser evitados, simplesmente com uma
conducgao mais segura. O comportamento do motociclista, seu modo de conduzir, também é
determinante para a prevencao de acidentes. Quando estd conduzindo, deve dar atengdo maxima
a conducdo do veiculo. Comportamentos inadequados devem ser evitados. Tenha sempre as duas

mé&os sobre o guid&o. Evite surpresas. Se vocé dirige uma motocicleta ou um ciclomotor, pense
nisso e coloque em pratica as seguintes orientacées:

e N&o sobrecarregue seu veiculo. Leve apenas um passageiro, ndo exagere na bagagem e nao
abuse da velocidade. O excesso de volumes dificulta a mobilidade do condutor do veiculo.
N&o se curve para apanhar objetos com o veiculo em movimento.

N&o acenda cigarros enquanto estiver conduzindo.

N&o se ocupe em espantar ou matar insetos enquanto estiver conduzindo.

Evite manobras bruscas com seu veiculo.

Nao beba ou coma nada enquanto pilota.

Nao fale ao telefone enquanto pilota.

O codigo de transito fornece muitas informacoes que o motociclista deve receber. Além do cé-
digo, hé livros e revistas especializados. Leia tudo o que puder. Informe-se. O motociclista precisa
desenvolver ao maximo sua habilidade. Estamos falando da capacidade de manusear os controles
do vefculo e executar com pericia e sucesso quaisquer manobras basicas de transito. Precisa saber
fazer curvas com seguranga, ultrapassar, mudar de pista com prudéncia e estacionar corretamen-
te. A habilidade do motociclista se desenvolve por meio de aprendizado. A prética leva a perfeicéo.

Algumas dicas Uteis:

e Um dos principais cuidados para evitar colisdes e acidentes consiste em se manter a distancia
adequada em relacéo ao veiculo que segue a frente. Esta distancia, chamada de Distancia de
Seguimento (DS), pode ser calculada sequndo uma férmula bastante complicada que envolve
a velocidade do veiculo em funcéo de seu comprimento.

e Mas ninguém quer sair por ai fazendo célculos e contas mateméticas enquanto pilota. Por isso,
bom mesmo é usar o bom senso. Mantenha um espaco razodvel entre vocé e o veiculo que vai
a sua frente. A medida que a velocidade aumenta, vd aumentando também a distancia, pois
precisara de mais espaco para frear caso surja algum imprevisto.

e Atente para a distancia a que vem o veiculo de trds. Se sentir que 0 motorista estd muito proxi-
mo, mude de pista para dar-lhe passagem. Lembre-se: ndo aceite provocagdes.

e Muito cuidado com os veiculos de transporte coletivo, escolares e veiculos lentos, que podem
parar inesperadamente. Quando estiver atrds de um desses veiculos, aumente ainda mais a
distancia que o separa dele. Evite também conduzir prensado entre dois veiculos grandes. £
muito perigoso.

Dicas de Seguranca sobre 2 rodas

1. Use todos os equipamentos de seguranca: capacete, luvas, roupas de couro, botas, tiras
reflexivas, etc. Proteja-se.

2. Ande sempre com os fardis ligados. Se possivel use alguma peca de roupa mais clara, de

modo a permitir melhor visualizacdo do conjunto. Use adesivos refletivos no capacete, nos

termos determinados pelo CONTRAN.

Mantenha-se a direita, sobretudo em pistas rapidas. Facilite as ultrapassagens.

4. Evite os pontos cegos. Mantenha-se visivel em relagdo aos outros veiculos.

5. Néo abuse da confianca. Pilote conservadoramente.

w
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6. Evite conduzir sob chuva ou condi¢bes de pista escorregadia.

7. Cuidado com os pedestres, sobretudo quando o transito estiver parado. Muitos deles
atravessam fora da faixa.

8. Evite a proximidade de veiculos pesados.

9. Tome cuidado com as linhas de pipa, pois podem estar com cerol. As linhas com cerol
possuem uma enorme capacidade cortante e é a causa de muitos acidentes graves que
podem levar a morte ou deixar sequelas terriveis em suas vitimas. Sempre que for possivel
use dispositivo de protecao na regido do pescoco.

Jamais discuta no transito ou aceite provocacoes.

A importancia do bom estado fisico e mental para dirigir

O método que se segue se aplica a qualquer atividade do dia-a-dia que envolva risco de vida.
Assim, pode ser aplicado a condugao de um vefculo.

Sempre que for guiar um vefculo, procure se preparar mentalmente para a tarefa com alguma
antecedéncia.

Antes de sair para qualquer viagem ou passeio, examine bem seu veiculo. Em seguida faca a si
mesmo as seguintes perguntas:

e Em que estado se encontra o meu veiculo?

Como me sinto fisica e mentalmente?

Estou em condicdes de conduzir?

Estou cansado ou descansado, calmo ou emocionalmente perturbado?

Estou tomando algum medicamento que poderd afetar a minha habilidade de condugéo do
veiculo?

e Poderd ocorrer alguma condicdo adversa relativa a luz, tempo, via e transito?

Considere bem as respostas a essas auto indagacgdes e sé entdo dé partida ao veiculo. Se sentir
que ndo estd bem em relacdo a qualquer dessas respostas, tome a decisao de ndo colocar o veicu-
lo em movimento até resolver o problema.

Seu estado emocional também é muito importante. Evite conduzir se sentir que esta irri-
tado ou ansioso.

Conhecimento e habilidades
O constante aperfeicoamento

O ato de conduzir apresenta riscos e pode gerar graves consequéncias, tanto fisicas como finan-
ceiras. Por isso, conduzir exige aperfeicoamento e atualizacdo constantes, para a melhoria do de-
sempenho e dos resultados.

Vocé dirige um veiculo que exige conhecimento e habilidade, passa por lugares diversos e com-
plexos, nem sempre conhecidos, nos quais também circulam outros veiculos, pessoas e animais.
Por isso, vocé tem muita responsabilidade sobre tudo o que faz ao conduzir.

E muito importante para vocé conhecer as regras de transito, a técnica de conduzir com seguran-
ca e saber como agir em situacoes de risco. Procure sempre revisar e aperfeicoar seus conheci-
mentos sobre tudo isso.

Habilitacao
A permissdo para conduzir veiculos automotores e elétricos é obtida através de exames junto ao
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6rgéo de transito. Os requisitos basicos para sua obtencgao sdo: ser penalmente imputével (ter no
minimo 18 anos de idade), saber ler e escrever, possuir documento de identidade ou equivalente,
realizar os cursos de direcao defensiva e de meio ambiente, fazer os exames médico e de aptidao
fisica se a categoria desejada exigir, conforme legislacdo vigente.

O candidato aprovado recebe a permissao para dirigir durante um ano, sendo que apds esse peri-
odo, se ndo houver cometido infragcdes de natureza grave ou gravissima, ou reincidéncia de infra-
cdo média, o mesmo receberd a Carteira Nacional de Habilitagcdo definitiva.

A habilitagdo tem cinco categorias, tais como:

| - Categoria A - condutor de vefculo motorizado de duas ou trés rodas, com ou sem carro lateral.
Ex.: Motocicleta, Ciclomotor, Motoneta ou Triciclo;

Il - Categoria B - condutor de veiculo motorizado, ndo abrangido pela categoria A cujo peso bru-
to total ndo exceda a trés mil e quinhentos quilogramas e cuja lotagao ndo exceda a oito lugares,
excluido o do motorista. Ex.: Automdvel, caminhonete, camioneta, utilitario;

lll - Categoria C - condutor de veiculo motorizado, utilizado em transporte de carga, cujo peso
bruto total exceda a trés mil e quinhentos quilogramas, para esta categoria é necessario ter a cate-
goria B a pelo menos um ano (é permitido a combinacdo de veiculos em que a unidade acoplada,
reboque, ndo exceda a 6000 kg). Ex: Caminhao;

IV - Categoria D - condutor de veiculo motorizado, utilizado no transporte de passageiros, cuja
lotacéo exceda a oito lugares, excluido o do motorista. Ex: Micro-énibus, Onibus;

V- Categoria E - condutor de combinacdo de veiculos em que a unidade tratora se enquadre nas
categorias B, C ou D e cuja unidade acoplada, reboque, semirreboque, trailer ou articulada tenha
6.000 kg (seis mil quilogramas) ou mais de peso bruto total, ou cuja lotagdo exceda a 8 (oito) luga-
res Ex.: Vefculo com dois reboques acoplados.

Para casos especiais verifique o Cédigo de Transito Brasileiro (CTB).

Suspensao de dirigir - A penalidade de suspensao do direito de dirigir serd imposta ao condutor
que atingir 20 pontos no periodo de 12 meses. O periodo de suspensao do direito de dirigir varia
de 6 meses a 2 anos. Apods o periodo de suspensdo é necessario a realizacao de curso de recicla-
gem.

Uso de equipamentos obrigatérios

De acordo com o CTB, conduzir o veiculo sem equipamento obrigatério ou estando este ineficien-
te ou inoperante ou em desacordo com o estabelecido pelo CONTRAN, sao infracdes passiveis de
multa e/ou apreensdo do veiculo para regularizagao.

Nos casos previstos, quais sejam, nao for possivel sanar a irregularidade no local da infracao, o
veiculo ndo apresentar condicdo de seguranca para rodar ou ndo se apresentando condutor ha-
bilitado, o veiculo serd removido para o depdsito fixado pelo érgao ou entidade competente,
com circunscricdo sobre a via. Sendo a sua liberacédo condicionada ao reparo do componente ou
equipamento obrigatério que nao esteja em perfeito estado de funcionamento.

Nos ciclomotores/motocicletas/motonetas deve-se manter a luz baixa acesa durante o dia
e noite.

Os condutores de motocicletas, motonetas e ciclomotores so poderao circular nas vias utilizando
capacete de seguranca, com viseira ou éculos protetores; segurando o guiddo com as duas mé&os;
usando vestudrio de protecéo, de acordo com as especificagdes do CONTRAN. Os condutores de
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motocicletas e motonetas que exercam o transporte remunerado de passageiros (moto taxi) ou
de cargas (moto frete) devem utilizar colete de seguranca, com dispositivos retro refletivos.

Fatores de risco para a ocorréncia de acidentes

O Cédigo de Transito Brasileiro prevé inlimeras infracdes e também crimes de transito, considera-

dos fatores de risco. Dentre eles, podemos destacar:

e Conduzir sob a influéncia de élcool ou de qualquer outra substancia psicoativa que determine

dependéncia.

Transitar em velocidade superior a maxima permitida para o local.

e Nao usar capacete

e Conduzir o veiculo sem possuir Carteira Nacional de Habilitacéo, Permissao para Dirigir ou Auto-

rizacdo para Conduzir Ciclomotor ou com estas cassadas ou suspensas.

Utilizar-se do veiculo para demonstrar ou exibir manobra perigosa, mediante arrancada brusca,

derrapagem ou frenagem com deslizamento ou arrastamento de pneus.

Transitar ou ultrapassar pela contraméao.

Transitar com o veiculo em calcadas, passeios, passarelas, ciclovias, ciclofaixas, ilhas, refugios,

ajardinamentos, canteiros centrais e divisores de pista de rolamento, acostamentos, marcas de

canalizacdo, gramados e jardins publicos.

Ultrapassar pela direita, salvo quando o veiculo da frente estiver colocado na faixa apropriada e

der sinal de que vai entrar a esquerda.

e Deixar de dar preferéncia de passagem a pedestre e a veiculo ndo motorizado.

e Conduzir o veiculo sem equipamento obrigatério ou estando este ineficiente ou inoperante ou
com equipamento obrigatério em desacordo com o estabelecido pelo CONTRAN.

e Transitar com o veiculo apresentando vazamentos de combustivel ou lubrificantes, danificando

a via, suas instalagdes e equipamentos, e/ou langando ou arrastando sobre a via qualquer obje-

to que possa acarretar risco de acidente.

Conduzir o veiculo transportando pessoas ou animais com incapacidade fisica ou mental tem-

pordria que comprometa a seguranca do transito; usando calgado que nao se firme nos pés ou

que comprometa a utilizacdo dos pedais; com apenas uma das maos, exceto quando deva fazer

sinais regulamentares de braco; acionar equipamentos e acessérios do vefculo; utilizando-se de

fones nos ouvidos conectados a aparelhagem sonora ou de telefone celular.

Cumpre lembrar que o infrator serd submetido a curso de reciclagem quando, sendo contumaz,
for necessario a sua reeducacao; quando suspenso do direito de conduzir; quando se envolver em
acidente grave para o qual haja contribuido, independentemente de processo judicial; quando
condenado judicial por delito de transito; a qualquer tempo, se for constatado que o condutor
estd colocando em risco a seguranga do transito e em outras situagdes a serem definidas pelo
CONTRAN.

Sobre crimes de transito, importante mencionar que agravam as penas ter o condutor do veiculo
cometido a infragdo com dano potencial para duas ou mais pessoas ou com grande risco de grave
dano patrimonial a terceiros; utilizando o veiculo sem placas, com placas falsas ou adulteradas;
quando a sua profissdo ou atividade exigir cuidados especiais com o transporte de passageiros ou
de carga; sobre faixa de transito temporéaria ou permanentemente destinada a pedestres.

Como evitar colisoes

Ao assumir a conducao de um veiculo, esteja exclusivamente voltado a cumprir a tarefa a que se
propos. Concentre sua atencao completamente no transito e jamais cometa atos que possam des-
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viar sua atenc¢do enquanto dirige, como utilizar o celular, comer ou fumar e maquiar-se no veiculo.
Nunca ingira bebida alcodlica se for conduzir.

Confira a seguir os trés principais tipos de colisbes e como evita-las:

e Colisao traseira: este tipo de colisdo ocorre principalmente pelo fato do condutor ndo manter
uma distancia segura em relagdo ao veiculo que segue a sua frente. Portanto, mantenha uma
distancia segura do veiculo a sua frente e ndo realize nenhuma atividade que possa desviar sua
atencao.

Colisao frontal: comum em vias de pista Unica, é a que mais resulta em fatalidades, uma vez
que a velocidade dos dois veiculos é somada no momento do impacto. Para evita-la, seja res-
ponsdvel e nunca inicie uma manobra de ultrapassagem sem verificar se outro veiculo esta
realizando esta manobra, respeite a faixa continua e fique atento ao comportamento dos outros
condutores que dividem a via com vocé. A colisdo contra objetos parados, podem ser decor-
rentes de sonoléncia, embriaguez e distracdo, portanto, esteja descansado, ndo beba e desco-
necte-se do celular.

Colisao lateral: os eventos que ocorrem perpendicularmente, ou seja, em cruzamentos e saida
de pista, se devem principalmente ao desrespeito a sinalizacdo e preferéncia. Obedeca as placas
de PARE e reducédo de velocidade e esteja atento a preferéncia dos veiculos que trafegam na
via perpendicular a sua. Para evitar as colisdes laterais no mesmo sentido, verifique o retrovisor
e utilize os indicadores de direcdo ao mudar de faixa, comunicando-se corretamente com os
outros usuarios da via.

Condicoes adversas

Condigoes adversas sdo todos aqueles fatores que podem prejudicar o seu real desempenho no
ato de conduzir, tornando maior a possibilidade de um acidente de transito. Existem varias condi-
¢cOes adversas e é importante lembrar que nem sempre elas aparecem isoladamente, tornando o
perigo ainda maior. Elas podem ser classificadas em seis grupos principais, sendo todos abordados
neste material:

e Luz

e Tempo;

e Vias;

e Transito;

e Veiculo;

e Condutor.

3.4-VIAS : LIMITES DE VELOCIDADE; VIAS URBANAS E RODOVIAS; CURVAS, ACLIVES,
DECLIVES, PONTES, TUNEIS, PASSAGENS DE NIVEL, CRUZAMENTOS, SINALIZAGAD, ILU-
MINAGAD, ACOSTAMENTO, OBRAS, CONDIGOES DE PAVIMENTO, CALGADAS E PASSEIOS,
CONDIGOES ADVERSAS

Via publica é a superficie por onde transitam veiculos, pessoas e animais, compreendendo a pista,
a calcada, o acostamento, a ilha e o canteiro central. Podem ser urbanas ou rurais (estradas ou
rodovias).

Cada via tem suas caracteristicas, que devem ser observadas para diminuir os riscos de acidentes.

Procure adaptar-se também as condicdes da via. Procure identificar bem o tragado das curvas, das
elevagobes, a largura das pistas e o numero delas, o estado do acostamento, a existéncia de arvores
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a margem da via, o tipo de pavimentacao, a presenca de barro ou lama, buracos e obstaculos
como quebra-molas, sonorizadores, etc.

Evite surpresas. Mais uma vez a velocidade é chave. Se sentir que a via ndo estd em condi¢cdes
ideais, reduza a velocidade. Lembre-se: a sinalizacdo traz os limites méaximos de velocidade, o que
nao significa que vocé ndo possa ir mais devagar.

Limites de velocidade

Vocé tem a obrigacdo de conduzir numa velocidade compativel com as condicdes da via, respei-
tando os limites de velocidade estabelecidos.

Embora os limites de velocidade sejam os que estdo nas placas de sinalizacéo, ha determinadas
circunstancias momentaneas nas condi¢des da via — tréfego, condi¢bes do tempo, obstaculos,
aglomeracdo de pessoas — que exigem que vocé reduza a velocidade e redobre sua atengéo,
para conduzir com seguranca. Quanto maior a velocidade, maior é o risco e mais graves sao 0s
acidentes e maior a possibilidade de morte no transito.

Vias urbanas e rodovias

Nas vias urbanas o transito é mais lento e intenso, com maior concentracdo de veiculos e pedes-
tres, principalmente nos horérios de pico. Fique atento, obedeca a sinalizacdo de transito e ndo
caia na tentacdo de usar o celular, mesmo com o transito parado. Respeite as preferéncias.

Nas rodovias os limites de velocidades séo maiores, ndo os ultrapasse pois sao definidos de acordo
com as condicdes das vias. Esteja sempre atento as reducdes bruscas de velocidade, mantenha
uma distancia segura do veiculo a frente, para que a distancia de frenagem nao seja prejudicada.

Verifique as condi¢des do seu veiculo e o abasteca com combustivel ou carregue a bateria com
Energia suficiente para completar o percurso.

Curvas

Diminua a velocidade, com antecedéncia, usando o freio e, se necessario, reduza a marcha antes

de entrar na curva;

e Comece a fazer a curva com movimentos suaves e continuos, acelerando gradativamente e
respeitando a velocidade maxima permitida.

Aclives

Ao transitar em um aclive, certifique-se que marcha correta esteja engatada para que o veiculo
possa manter uma velocidade compativel com a via em que esté transitando.

Fique atento aos veiculos a sua frente que possam diminuir a velocidade, mantenha uma distancia
segura.

Caso o transito pare, certifique-se que o veiculo ndo desca ao sair da imobilidade

Declives

Vocé percebe que a frente hd um declive acentuado: antes que a descida comece, teste os freios
e mantenha o cambio engatado numa marcha reduzida durante a descida.

Nunca desca com o veiculo desengrenado. Porque, em caso de necessidade, vocé nao vai ter a
forca do motor para ajudar a parar, ou a reduzir a velocidade, e os freios podem néo ser suficientes.
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N&o desligue o motor nas descidas. Com ele desligado, os freios nao funcionam adequadamente
e o veiculo pode atingir velocidades descontroladas.

Estreitamento de pista

Qualquer estreitamento de pista aumenta riscos. Pontes estreitas ou sem acostamento, obras, des-
moronamento de barreiras, presenca de objetos na pista, por exemplo, provocam estreitamentos.

Assim que vocé enxergar a sinalizacdo ou perceber o estreitamento, redobre sua atencéao, reduza a
velocidade e a marcha e, quando for possivel a passagem de apenas um veiculo por vez, aguarde o
momento oportuno, alternando a passagem com os outros veiculos que vém em sentido oposto.

Pontes

Ao se aproximar de uma ponte mantenha velocidade segura e mantenha distancia dos veiculos
a sua frente.

Sobre as pontes ultrapasse somente se a sinalizacdo assim o permitir e ndo estacione ou pare.

Tuneis

Ao se aproximar de um tunel, acenda os fardis baixos (as luzes de rodagem diurna ndo séo sufi-
cientes) do veiculo e mantenha velocidade e distancia segura dos veiculos a frente.

Nunca pare ou estacione o veiculo dentro dos tuneis.

Em caso de pane ou problemas com o veiculo dentro do tunel, procure parar na faixa mais a direita
das pistas de rolamento, ligue a sinalizacdo de emergéncia do veiculo e procure local seguro fora
do veiculo.

Nunca caminhe sobre a via dentro do tunel. Procure auxilio as autoridades responsaveis pela via.

Passagem de nivel

Em toda passagem de nivel, com ou sem sinalizacdo de seguranca, placas, sinais de transito, etc, o
condutor do veiculo deve parar antes da passagem de nivel, escutar se ha aproximacéo de algum
vefculo pela linha férrea ou bonde, e prosseguir se a passagem estiver liberada e constatada a ndo
aproximagao do algum veiculo pela linha.

Jamais pare ou estacione sobre a passagem de nivel. Em caso de pane, deixe o veiculo imediata-
mente e procure auxilio das autoridades de transito responsaveis no local e das autoridades da
via férrea.

Nunca circule sobra via férrea ou trilho.

Cruzamentos

Em um cruzamento, a circulacdo de veiculos e de pessoas se altera a todo instante. Quanto mais
movimentado, mais conflito ha entre veiculos, pedestres e ciclistas, aumentando os riscos de co-
lisdes e atropelamentos.

E muito comum, também, a presenca de equipamentos como “orelhdes’, postes, lixeiras, banca de
jornais e até mesmo cavaletes com propaganda nas esquinas, reduzindo ainda mais a percepcao
dos movimentos de pessoas e veiculos.

Assim, ao se aproximar de um cruzamento, independentemente de existir algum tipo de sinaliza-
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¢ao, vocé deve redobrar a atencao e reduzir a velocidade do veiculo.
Cruzamentos sdo areas de risco no transito. Reduza a velocidade e respeite a sinalizagao!

Lembre-se sempre de algumas regras basicas:

e Se nao houver sinalizacdo, a preferéncia de passagem é do veiculo que se aproxima do cruza-
mento pela direita;

e Se houver a placa PARE no seu sentido de direcdo, Vocé deve parar, observar se é possivel atra-
vessar e s6 al movimentar o veiculo;

e Numa rotatdria, a preferéncia de passagem é do veiculo que nela ja estiver circulando;

e Havendo sinalizagdo por semdéforo, o condutor deve fazer a passagem sob a luz verde. Sob a luz
amarela, vocé deve reduzir a marcha e parar. Sob a luz amarela, vocé sé deve fazer a travessia se
ja tiver entrado no cruzamento ou se essa condigao for a mais segura para impedir que o veiculo
que vem atrds colida com o seu.

Nos cruzamentos com seméforos, vocé deve observar apenas o foco de luz que controla o tréfego
da via em que vocé estd e aguardar o sinal verde antes de movimentar seu veiculo, mesmo que
outros vefculos, a seu lado, se movimentem antes.

Sinalizacao

A sinalizagdo é um sistema de comunicacdo para ajudar vocé a dirigir com seguranca. As varias
formas de sinalizacdo mostram o que é permitido e o que é proibido fazer, advertem sobre perigos
na via e também indicam dire¢des a seguir e pontos de interesse. A sinalizacdo é projetada com
base na engenharia e no comportamento humano, independentemente das habilidades indivi-
duais do condutor e do estado particular de conservacao do veiculo.

Por essa razao, vocé deve respeitar sempre a sinalizacdo e adequar seu comportamento aos limites
de seu veiculo.

lluminagao

Condicao da luz: a falta ou o excesso de luminosidade pode aumentar os riscos no transito. Ver
e ser visto é uma regra basica para a conducao segura. Confira como agir:

Farol alto ou farol baixo: verifique a respeito no manual de instru¢des do veiculo. No caso dos
ciclos motorizados e do transporte coletivo de passageiros, este Ultimo quando trafegar em faixa
prépria, 0 uso da luz baixa do farol é obrigatério durante o dia e a noite.

Mantenha os fardis regulados e utilize-os de forma correta: o sistema de iluminacdo e sinalizacdo
em boas condi¢es é fundamental para a sua seguranca e dos demais usudrios da via. Portanto,
verifique periodicamente o estado e o funcionamento do sistema de iluminacdo do seu veiculo,
evitando fardis e lanternas queimadas ou desreguladas, pois sem iluminagdo ou com iluminagao
deficiente vocé pode causar acidentes ou estar exposto as multas de transito.

Torne o transito seguro em qualquer lugar ou circunstancial

Penumbra (auséncia de luz): a penumbra (lusco-fusco) é uma ocorréncia frequente na passa-
gem do final da tarde para o inicio da noite ou do final da madrugada para o nascer do dia oy,
ainda, quando o céu estd nublado ou chove com intensidade. Sob essas condicdes, tdo impor-
tante quanto ver é também ser visto. Ao menor sinal de iluminagao precéria, acenda o farol baixo.

Inclinacdo da luz solar: no inicio da manha ou no final da tarde o sol, devido a sua inclinagéo,
pode causar ofuscamento, reduzindo sua viséo. Nem é preciso dizer que isso representa perigo de
acidentes. Procure programar sua viagem para evitar essas condicoes. O ofuscamento pode acon-
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tecer também pelo reflexo do sol em alguns objetos polidos, como garrafas, latas ou para-brisas.

Sob todas essas condicoes, reduza a velocidade do veiculo, use dculos protetores (6culos de sol),
e procure observar uma referéncia no lado direito da pista.

O ofuscamento também pode acontecer com os motoristas que vém em sentido contrario, quan-
do sao eles que tém o sol pela frente. Nesse caso, redobre sua atencéo, reduza a velocidade para
seu maior conforto e seguranca e acenda o farol baixo para garantir que vocé seja visto por eles.

Nos cruzamentos com semaforos, o sol, ao incidir sobre focos luminosos, pode impedir que vocé
identifique corretamente a sinalizacdo. Nesse caso, reduza a velocidade e redobre a atencéo, até
que tenha certeza da indicagdo do seméforo.

Acostamento

E uma parte da via, mas diferenciada da pista de rolamento, destinada & parada ou ao estaciona-
mento de veiculos em situacdo de emergéncia, a circulacdo de pedestres e de bicicletas, neste
ultimo caso, quando n&o houver local apropriado.

E proibido trafegar com veiculos automotores no acostamento, pois isso pode causar acidentes
com outros vefculos parados ou atropelamentos de pedestres ou ciclistas. E proibido e perigoso
trafegar pelo acostamento. Ele se destina as paradas de emergéncia e ao trafego de pedestres e
ciclistas!

Obras

Durante a execugao de reparos em vias, sinalizagdes sao adicionadas para comunicar os motoris-
tas e pedestres. Consulte o Anexo 2 deste manual para maiores informacoes.

Esteja atento para variagdes no pavimento, estreitamento de pistas, circulagdo de operarios e prin-
cipalmente a velocidade reduzida durante o local das obras.

Condicoes do pavimento

Ondulagdes, buracos, elevacdes, inclinacdes ou alteragdes do tipo de piso podem desestabilizar
o veiculo e provocar a perda do controle dele. Passar por buracos, depressées ou lombadas pode
causar desequilibrio em seu veiculo, danificar componentes ou ainda fazer vocé perder a dirigi-
bilidade. Ainda vocé pode agravar o problema se usar incorretamente os freios ou se fizer um
movimento brusco com a direcao.

Ao perceber antecipadamente essas ocorréncias na pista, reduza a velocidade, usando os freios.

Mas evite acionéd-los durante a passagem por buracos, depressdes e lombadas, porque isso vai
aumentar o desequilibrio de todo o conjunto do veiculo.

Trechos escorregadios

O atrito do pneu com o solo é reduzido pela presenca de dgua, 6leo, barro, areia, outros liquidos ou
materiais na pista, e essa perda de aderéncia pode causar derrapagens e descontrole do vefculo.
Fique sempre atento ao estado do pavimento da via e procure adequar sua velocidade a essa

situacado. Evite mudancas abruptas de velocidade e frenagens bruscas, que tornam mais dificil o
controle do veiculo nessas condicoes.
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Calcadas e passeios

Séo locais destinados apenas a circulacdo de pedestres, sendo proibido a circulacdo de veiculos
automotores, Nos quais a cal¢ada é normalmente segregada em nivel diferente da pista.

J& o passeio é separado por pintura ou elemento fisico separador, livre de interferéncias. Nos pas-
seios, é permitida a circulacdo de ciclistas, excepcionalmente.

Condicoes adversas

Durante a condugédo condi¢oes adversas podem ocorrer, como por exemplo, travessia de animais,
objetos soltos pela via, condi¢es climéticas extremas, etc.

Nessas situagcdes, observe o ambiente ao seu redor e sinalize antes de realizar manobras ou varia-
¢oes bruscas de velocidade, caso necessério pare no acostamento e aguarde 0 momento seguro
para continuar a conducéo.

3.5 - AMBIENTE : CHUVA; AQUAPLANAGEM, NEBLINA, VENTO, TEMPERATURA, INCENDIOS
FLORESTAIS E QUEIMADAS

Algumas condicées climaticas e naturais afetam as condi¢des de seguranca do transito. Sob essas
condicbes, vocé deve adotar atitudes que garantam a sua seguranca e a dos demais usuarios da
via.

Chuva

A chuva reduz a visibilidade de todos, deixa a pista molhada e escorregadia e pode criar pogas de
4gua se o piso da pista for irregular, ndo tiver inclinacdo favoravel ao escoamento de dgua ou se
estiver com buracos.

E bom ficar alerta desde o inicio da chuva, quando a pista, geralmente, fica mais escorregadia,
devido a presenca de dleo, areia ou outras impurezas.

Nessa situacdo, redobre sua atengéo, acione a luz baixa do farol, aumente a distancia do veiculo a
sua frente e reduza a velocidade até sentir conforto e seguranca.

O estado de conservagdo dos pneus e a profundidade dos seus sulcos sdo muito importantes para
evitar a perda de aderéncia sob a chuva.

Piso molhado reduz a aderéncia dos pneus. Velocidade reduzida e pneus em bom estado evitam
acidentes!

Aquaplanagem

Com agua na pista, pode ocorrer a aquaplanagem, que é a perda da aderéncia do pneu com o
solo. E quando o veiculo flutua na dgua e vocé perde totalmente o controle dele.

Para evitar essa situacdo de perigo, vocé deve observar com atencao a presenca de pocas de dgua
sobre a pista, mesmo ndo havendo chuva, e reduzir a velocidade utilizando os freios, antes de
entrar na regido empocada.

Quando o veiculo estiver sobre pogas de dgua, ndo é recomendavel a utilizacdo dos freios.
Segure a direcdo com forca para manter o controle de seu veiculo.

O estado de conservacdo dos pneus e a profundidade de seus sulcos sdo igualmente importantes
para evitar a perda de aderéncia.
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Neblina

Sob neblina ou cerracdo, vocé deve imediatamente acender a luz baixa do farol (e o farol de nebli-
na, se tiver), aumentar a distancia do veiculo a sua frente e reduzir a velocidade, até sentir mais se-
guranca e conforto. Nao use o farol alto porque ele reflete a luz nas particulas de 4gua, reduzindo
ainda mais a visibilidade. Sob neblina, reduza a velocidade e use a luz baixa do farol!

Vento

Ventos muito fortes, ao atingirem seu veiculo em movimento, podem desloca-lo, ocasionando a
perda de estabilidade e o descontrole, que podem ser causa de colisdes com outros veiculos ou
ainda de capotamentos.

Em alguns casos, esses trechos encontram-se sinalizados. Notando movimentos fortes da vegeta-
¢ao ou vendo a sinalizagdo correspondente, reduza a velocidade para nao ser surpreendido e para
manter a estabilidade.

Os ventos também podem ser gerados pelo deslocamento de ar de outros veiculos maiores em
velocidade, no mesmo sentido ou no sentido contrario de trafego ou ainda na saida de tuneis. A
velocidade deve ser reduzida, adequando-se a marcha do motor para diminuir a probabilidade de
desestabilizacdo do veiculo.

Temperatura

Durante periodos de baixas temperaturas, o motorista deve redobrar a atencdo com itens basicos
do veiculo como combustivel, bateria, fluidos e pneus.

Luz

As condicdes de iluminacdo sdo muito importantes na direcdo defensiva. A intensidade da luz
natural ou artificial, em dado momento, pode afetar a capacidade do condutor de ver ou de ser
visto. Pode haver luz demais, provocando ofuscamento, ou de menos, causando penumbra. Ao
perceber farol alto em sentido contrario, pisque rapidamente os fardis para advertir o condutor,
que vem em sua direcdo, de sua luz alta. Caso a situacao persista, volte a visdo para 0 acostamento
do lado direito ao cruzar com ele.

Para motocicletas e outros veiculos motorizados de duas rodas: proteja seus olhos da incidéncia
direta da luz solar. Para isso vocé poderd usar éculos escuros ou uma viseira de capacete especial
que filtre a luminosidade. Os problemas de luminosidade sdo mais comuns nas primeiras horas
da manha ou fim de tarde. Se possivel, evite trafegar nesses horarios. E se tiver mesmo que pilotar
conduzir, redobre sua atencdo. Como sempre, os faréis devem estar acesos.

Incéndios florestais e queimadas

Afumaca produzida pelas queimadas nos terrenos a margem da via provoca reducao da visibilida-
de. Além disso, a fuligem proveniente da queimada pode reduzir a aderéncia ao piso.

Nos casos de queimadas, redobre sua atencédo e reduza a velocidade. Ligue a luz baixa do farol
e, depois que entrar na fumaca, ndo pare o veiculo na pista, j que, com a falta de visibilidade, os
outros motoristas podem nédo vé-lo parado na pista.

Todos esses fendmenos reduzem muito a capacidade visual do condutor, tornando dificil a visi-
bilidade de outros veiculos. Para o motociclista, a situagdo é muito pior. A menos que esteja bem
protegido, o piloto sentird os pingos de chuva como agulhadas na pele. Além de dificultarem a
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capacidade de ver e de ser visto, as mas condi¢des de tempo tornam estradas escorregadias e po-
dem causar derrapagens, sobretudo para quem vai em duas rodas. Em situacdes de mau tempo,
é preciso adaptar-se a nova realidade, tomando cuidados basicos: reduza a velocidade e redobre
a atencdo. Se o tempo estiver mesmo ruim, deixe a estrada e espere as condigdes melhorarem.

3.6 - RESPEITO A MEID AMBIENTE E CONVIVIO SOCIAL NO TRANSITO

A poluicao do ar nas cidades é hoje uma das mais graves ameacas a qualidade de vida. Os prin-
cipais causadores da poluicao do ar sdo os veiculos automotores. Os gases que saem do escapa-
mento contém mondxido de carbono, dxidos de nitrogénio, hidrocarbonetos, dxidos de enxofre
e material particulado (fumaca preta).

A quantidade desses gases depende do tipo e da qualidade do combustivel e do tipo e da regu-
lagem do motor. Quanto melhor é a queima do combustivel ou, melhor dizendo, quanto melhor
regulado estiver seu veiculo, menor sera a poluigao.

A presenca desses gases na atmosfera ndo € s6 um problema para cada uma das pessoas, € um
problema para toda a coletividade do planeta.

O mondxido de carbono ndo tem cheiro, nem gosto e é incolor, sendo dificil sua identificacdo pe-
las pessoas, mas € extremamente toxico e causa tonturas, vertigens, alteragoes no sistema nervoso
central e pode ser fatal, em altas doses, em ambientes fechados.

O didxido de enxofre, presente na combustao do diesel, provoca coriza, catarro e danos irreversi-
veis aos pulmdes e também pode ser fatal, em doses altas.

Os hidrocarbonetos, produtos da queima incompleta dos combustiveis (alcool, gasolina ou die-
sel), sdo responsaveis pelo aumento da incidéncia de cancer no pulmao, provocam irritacdo nos
olhos, no nariz, na pele e no aparelho respiratdrio.

A fuligem, que é composta por particulas solidas e liquidas, fica suspensa na atmosfera e pode
atingir o pulmao das pessoas e agravar quadros alérgicos de asma e bronquite, irritacéo de nariz e
garganta e facilitar a propagacao de infeccoes gripais.

A poluicdo sonora provoca muitos efeitos negativos. Os principais sdo disturbios do sono, estresse,
perda da capacidade auditiva, surdez, dores de cabeca, disturbios digestivos, perda de concentra-
¢do, aumento do batimento cardiaco e alergias.

Preservar o meio ambiente é uma necessidade de toda a sociedade, para a qual todos devem con-
tribuir. Alguns procedimentos contribuem para reduzir a poluicdo atmosférica e a poluicdo sonora.

Sao eles:

Regule e faca a manutencéo periddica do motor;

Calibre periodicamente os pneus;

Néo carregue excesso de peso;

Troque de marcha na rotacdo correta do motor;

Evite reducdes constantes de marcha, aceleracdes bruscas e freadas excessivas;

Desligue o motor numa parada prolongada;

N&o acelere quando o veiculo estiver em ponto morto ou parado no transito;

Mantenha o escapamento e o silencioso em boas condicdes;

Faca a manutencao periddica do equipamento destinado a reduzir os poluentes — catalisador

Vocé e a relagdo com o outro

O respeito a pessoa e a convivéncia solidaria tornam o transito mais seguro!
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4 PRIMEIROS SOCORROS

41- IMPORTANCIA DAS NOGOES DE PRIMEIROS SOCORROS; 0 QUE SAO PRIMEIROS SO-
CORROS?

Primeiros Socorros sdo as primeiras providéncias tomadas no local do acidente. £ o atendimento

inicial e temporario, até a chegada de um socorro profissional. Quais sdo essas providéncias?

e Uma rapida avaliacdo da vitima;

e Aliviar as condicdes que ameacem a vida ou que possam agravar o quadro da vitima, com a
utilizacdo de técnicas simples;

e Acionar corretamente um servico de emergéncia local.

Simples, ndo é?

As técnicas de Primeiros Socorros tém sido divulgadas para toda a sociedade, em todas as partes

do mundo. E agora uma parte delas esta disponivel para vocé, neste capitulo. Leve as técnicas a

sério, elas podem salvar vidas. E ndo ha nada no mundo que valha mais que isso.

4.2 - A SEQUENCIA DAS AGOES DE SOCORRO: 0 QUE DEVO FAZER PRIMEIRO? E DEPOIS?

E claro que cada acidente ¢ diferente do outro. E, por isso, s6 se pode falar na melhor forma de
socorro quando se sabe quais sdo as suas caracteristicas.

Um veiculo que esta se incendiando, um local perigoso (uma curva, por exemplo), vitimas presas
nas ferragens, a presenca de cargas toxicas, etc, tudo isso interfere na forma do socorro.

Suas agdes também vao ser diferentes caso haja outras pessoas iniciando os socorros, ou mesmo
se vocé estiver ferido.

Mas a sequéncia das acbes a serem realizadas vai sempre ser a mesma:
Manter a calma;

Garantir a seguranca;

Pedir socorro;

Controlar a situagao;

Verificar a situacdo das vitimas;

Realizar algumas acdes com as vitimas.

oA W =

Cada uma dessas acoes é detalhada nos proximos itens. O importante agora é fixa-las, ter sempre
em mente a sequéncia delas.

E também saber que uma acdo pode ser iniciada sem que a anterior tenha sido terminada. Vocé
pode, por exemplo, comecar a garantir a sequranga sinalizando o local, parar para pedir socorro e
voltar depois para completar a seguranca do local.

Com calma e bom senso, os primeiros socorros podem evitar que as consequéncias do acidente
sejam ampliadas.

4.3- COMO MANTER A CALMA E CONTROLAR A SITUAGAQ? COMO PEDIR SOCORRO?

Vamos manter a calma?
Vocé ja viu que manter a calma é a primeira atitude a tomar no caso de um acidente

E fundamental que, antes de agir, vocé recubra rapidamente a lucidez, reorganize os pensamentos
e se mantenha calmo.

Num intervalo de segundos a poucos minutos, é fundamental que vocé siga o seguinte roteiro:
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Pare e pense! Nao faca nada por instinto ou por impulso;

Respire profundamente, algumas vezes;

Veja se vocé sofreu ferimentos;

Avalie a gravidade geral do acidente;

Conforte os ocupantes do seu veiculo;

Mantenha a calma. Vocé precisa dela para controlar a situacdo e agir.

oA W =

E como controlar a situacdo?

Verifique se entre as pessoas presentes ha algum médico, bombeiro, policial ou outro profissional
acostumado a lidar com esse tipo de emergéncia.

Se n&o houver ninguém mais capacitado, assuma o controle e comece as acdes. Com calma, vocé
vai identificar o que é preciso fazer primeiro, mas tenha sempre em sua mente que:

e Aacdo inicial define todo o desenvolvimento do atendimento;

e \océ precisa identificar os riscos para definir as acoes.

Nem toda pessoa estd preparada para assumir a lideranca apds um acidente. Esse pode ser o seu
€aso, mas numa emergéncia vocé podera ter que tomar a frente. Siga as recomendagbes adiante,
para que todos trabalhem de forma organizada e eficiente, diminuindo o impacto do acidente:

e Mostre deciséo e firmeza nas suas agoes;

Peca ajuda aos outros envolvidos no acidente e aos que estiverem préximos;

Distribua tarefas as pessoas ou forme equipes para executar as tarefas;

N&o perca tempo discutindo;

Passe as tarefas mais simples, nos locais mais afastados do acidente, as pessoas que estejam
mais desequilibradas ou contestadoras;

Trabalhe muito, ndo fique sé dando ordens;

e Motive todos, elogiando e agradecendo cada acao realizada.

Como acionar o Socorro?

Quanto mais cedo chegar um socorro profissional, melhor para as vitimas de um acidente.
Solicite um, o mais rapido possivel.

Hoje, em grande parte do Brasil, podemos contar com servicos de atendimento a emergéncias.
O chamado Resgate, ligado aos Corpos de Bombeiros, os SAMUs, os atendimentos das préprias
rodovias ou outros tipos de socorro recebem chamados por telefone, fazem uma triagem prévia e
enviam equipes treinadas em ambulancias equipadas. No préprio local, apds uma primeira avalia-
¢do, os feridos sdo atendidos emergencialmente para, em seguida, serem transferidos a hospitais.
S&o servicos gratuitos, que tém, em muitos casos, numeros de telefone padronizados em todo o
Brasil. Use o seu celular, o de outra pessoa, os telefones dos acostamentos das rodovias, os telefo-

nes publicos ou peca para alguém que esteja passando pelo local que va a um telefone ou a um
posto rodovidrio acionar rapidamente o socorro.
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A seguir estdo listados os telefones de emergéncia mais comuns.

Servicos e telefones Quando acionar

e \/itimas presas nas ferragens.
e Qualquer perigo identificado como fogo, fumaga, faiscas,
vazamento de substancias, gases, liquidos, combustiveis ou

Resgate do Corpo . A ) ) .
ainda locais instaveis como ribanceiras, muros caidos, valas,
de Bombeiros etc. Em algumas regides do Pais, 0 Resgate-193 é utilizado
para todo tipo de emergéncia relacionado a saude. Em ou-
tras, é utilizado prioritariamente para qualquer emergéncia
1 9 3 em via publica.
O Resgate pode acionar outros servicos quando existirem e se
houver necessidade.
Procure saber se existe e como funciona o Resgate em sua re-
giao.
SAMU e Qualquer tipo de acidente.
Servico de o Mal sibito em via publica ou rodovia.
Atendimento O SAMU foi idealizado para atender a qualquer tipo de emer-

géncia relacionado a saude, incluindo acidentes de transito.
Pode ser acionado também para socorrer pessoas que passam
mal dentro dos veiculos. O SAMU pode acionar o servico de

Mével de Urgéncia

Resgate ou outros, se houver necessidade.

Procure saber se existe e como funciona o SAMU em sua regiéo.

e Sempre que ocorrer uma emergéncia em locais sem servicos
Policia Militar proprios de socorro.

Acidentes nas localidades que ndo possuem um sistema de
emergéncia podem contar com apoio da Policia Militar local.

Esses profissionais, ainda que sem os equipamentos e materiais
necessarios para o atendimento e transporte de uma vitima,

sao as Unicas opgdes nesses casos.

4.4- ASINALIZAGAO DO LOCAL E A SEGURANCA?

Como sinalizar? Como garantir a seguranca de todos?

As diversas acdes num acidente de transito podem ser feitas por mais de uma pessoa, ao mesmo
tempo. Enquanto uma pessoa telefona, outra sinaliza o local e assim por diante.

Assim, ganha-se tempo para o atendimento, fazer a sinalizacdo e garantir a seguranca no local.

A importancia de sinalizar o local

Os acidentes acontecem nas ruas e estradas, impedindo ou dificultando a passagem normal dos
outros vefculos. Por isso, esteja certo de que situagdes de perigo vao ocorrer (novos acidentes ou
atropelamentos), se vocé demorar muito ou néo sinalizar o local de forma adequada.

Algumas regras sédo fundamentais para vocé fazer a sinalizacédo do acidente:
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e Demarque todo o desvio do trafego até o acidente

N&o é s6 a sinalizacdo que deve se iniciar bem antes do acidente. E necessario que todo o trecho,
do inicio da sinalizacdo até o acidente, seja demarcado, indicando quando houver desvio de di-
recdo. Se isso ndo puder ser feito de forma completa, faca o0 melhor que puder, aguardando as
equipes de socorro, que deverdo completar a sinalizacéo e os desvios.

e Mantenha o trafego fluindo

Outro objetivo importante na sinalizagdo é manter a fluidez do trafego, isto é, apesar do afunila-
mento provocado pelo acidente, deve sempre ser mantida uma via segura para os veiculos pas-
sarem.

Faca isso por duas razdes: se ocorrer uma parada no trafego, o congestionamento, ao surgir re-
pentinamente, pode provocar novas colisdes. Além disso, ndo se esqueca de que, com o transito
parado, as viaturas de socorro vao demorar mais a chegar.

Para manter o trafego fluindo, tome as seguintes providéncias:

Mantenha, dentro do possivel, as vias livres para o trafego fluir;

Coloque pessoas ao longo do trecho sinalizado para cuidarem da fluidez;
N&o permita que curiosos parem na via destinada ao trafego;

Sinalize no local do acidente.

Que materiais podem ser utilizados na sinalizacao?

Existem muitos materiais fabricados especialmente para sinalizacdo, mas, na hora do acidente,
vocé provavelmente terd apenas o tridangulo de seguranca a mao, ja que ele é um dos itens obri-
gatorios de todos os veiculos. Use o seu triangulo e os dos motoristas que estiverem no local.

Nao se preocupe, pois com a chegada das viaturas de socorro os triangulos poderao ser substitu-
fdos por equipamentos mais adequados e devolvidos a seus donos.

Outros itens que forem encontrados nas imediacdes também podem ser usados, como galhos de
arvore, cavaletes de obra, latas, pedagos de madeira, pedagos de tecido, plasticos etc.

A noite ou sob neblina, a sinalizacio deve ser feita com materiais luminosos. Lanternas, pisca-aler-
ta e farois dos veiculos devem sempre ser utilizados.

O importante é lembrar que tudo o que for usado para sinalizacdo deve ser de facil visualizacdo
e ndo pode oferecer risco, transformando-se em verdadeira armadilha para os passantes e outros
motoristas.

O emprego de pessoas sinalizando é bastante eficiente, porém é sempre arriscado. Ao se colocar
pessoas na sinalizacdo, é necessario tomar alguns cuidados:

e Suas roupas devem ser coloridas e contrastar com o terreno;

e As pessoas devem ficar na lateral da pista, sempre de frente para o fluxo dos veiculos;

e Devem ficar o tempo todo agitando um pano colorido para alertar os motoristas;

e Prestar muita atencdo e estar sempre preparadas para o caso de surgir algum veiculo desgo-
vernado;

As pessoas nunca devem ficar logo depois de uma curva ou em outro local perigoso. Elas tém
que ser vistas de longe, pelos motoristas.

Onde deve ficar o inicio da sinalizacdao?

Inicie a sinalizagdo em um ponto em que os motoristas ainda n&o possam ver o acidente.
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N&o adianta ver o acidente quando j& ndo hd tempo suficiente para parar ou diminuir a velocidade.

No caso de vias de fluxo rapido, com veiculos ou obstaculos na pista, € preciso alertar os motoris-
tas antes que eles percebam o acidente. Assim, vai dar tempo para reduzir a velocidade, concen-
trar a atencdo e desviar. Entdo, ndo se esqueca de que a sinalizacdo deve comecar antes do local
do acidente ser visivel.

Nem é preciso dizer que a sinalizacdo deve ser feita antes da visualizacdo nos dois sentidos (ida e
volta), nos casos em que o acidente interferir no trafego das duas maos de direcao.

Distancia do acidente para o inicio da sinalizacao

O condutor deverd acionar de imediato as luzes de adverténcia (pisca-alerta) providenciando a
colocacéo do triangulo de sinalizacdo ou equipamento similar a distancia minima de 30 metros
da parte traseira do veiculo.

O equipamento de sinalizagdo de emergéncia deverd ser instalado perpendicularmente ao eixo
da via, e em condicdo de boa visibilidade.

Como identificar riscos para garantir a seguranca de todos?

Numa situacéo de acidente, vocé deve tomar providéncias que:

1. Evitem agravamento do acidente, tais como novas colisées, atropelamentos ou incéndios;

2. Garantam que as vitimas ndo terdo suas lesdes agravadas por uma demora No SOCorro ou
uma remogao malfeita.

Sempre, além das providéncias ja vistas (como acionar o Socorro, sinalizar o acidente e assumir o
controle da situagao), vocé deve também observar os itens complementares de seguranca, tendo
em mente as seguintes questoes:

e Fu estou seguro?

e Minha familia e os passageiros de meu veiculo estao seguros?

e As vitimas estdo seguras?

e Outras pessoas podem se ferir?

e O acidente pode tomar maiores propor¢coes?

Para isso, € preciso evitar os riscos que surgem em cada acidente, agindo rapidamente para evi-
té-los.

Quiais os riscos mais comuns e quais os cuidados iniciais?

E s6 acontecer um acidente que podem ocorrer varias situacdes de risco. As principais sao:
1. Novas colisoes;

Atropelamentos;

Incéndio;

Exploséo;

Cabos de eletricidade;

Oleo e obstaculos na pista;

Vazamento de produtos perigosos;

Doencas infectocontagiosas;

Limpeza da pista.
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Novas colises

Vocé ja viu como sinalizar adequadamente o local do acidente. Seguindo as instrucoes, fica bem
reduzida a possibilidade de novas colisdes. Porém, imprevistos acontecem. Por isso, nunca é de-
mais usar simultaneamente mais de um procedimento, aumentando ainda mais a seguranca.

Atropelamentos

Adote as mesmas providéncias empregadas para evitar novas colisdes. Mantenha o fluxo de ve-
iculos na pista livre. Oriente para que curiosos ndo parem na area de fluxo e que pedestres nao
figuem caminhando na via.

Isole o local do acidente e evite a presenca de curiosos.

Faca isso, sempre solicitando auxilio e distribuindo tarefas entre as pessoas que querem ajudar,
mesmo que precisem ser orientadas para isso.

Incéndio

Sempre existe o risco de incéndio. E ele aumenta bastante quando ocorre vazamento de combus-

tivel ou danos nas baterias de veiculos elétricos. Nesses casos é importante adotar os seguintes

procedimentos:

e Afaste 0s curiosos;

e Se for facil e seguro, desligue o a ignicdo e retire as chaves e desconecte ou corte os cabos da
bateria de baixa voltagem do veiculo acidentado;

e Oriente para que ndo fumem no local;

e Se equipado, pegue o extintor de seu veiculo e deixe-o pronto para uso, a uma distancia segura
do local de risco;

Para usar seu extintor, siga as seguintes instrucoes:

e Mantenha o extintor em pé, na posicao vertical;

e Quebre o lacre e acione o gatilho;

e Dirija 0 jato para a base das chamas, e ndo para o meio do fogo;

e Faca movimentos em forma de leque, cobrindo toda a drea em chamas;

e N&o jogue o conteldo aos poucos. Para um melhor resultado, empregue grandes quantidades
de produto, se possivel com o uso de vaérios extintores ao mesmo tempo. No caso de Incéndio
em veiculos elétricos ou hibridos, devido as diferentes tecnologias/baterias utilizadas por cada
fabricante/modelo, a melhor opcéo é se afastar do veiculo e se for facil e seguro, isolar a area e
procurar por ajuda o mais prontamente possfvel.

Explosao
Se o acidente envolver algum caminhdo de combustivel, gés ou outro material inflamével, que

esteja vazando ou ja em chamas, a via deve ser totalmente interditada, conforme as distancias
recomendadas, e todo o local evacuado.

Cabos de eletricidade

Nas colisdes com postes, € muito comum que cabos elétricos se rompam e fiqguem energizados,
na pista ou mesmo sobre os veiculos. Alguns desses cabos sdo de alta voltagem, e podem causar
mortes. Jamais tenha contato com esses cabos, mesmo que ache que eles ndo estao energizados.

No interior dos veiculos as pessoas estdo seguras, desde que 0s pneus estejam intactos e ndo haja
nenhum contato com o chéo. Se o cabo estiver sobre o veiculo, as pessoas podem ser eletrocu-
tadas ao tocar o solo. Isso j& ndo ocorre se permanecerem no interior do veiculo, que esté isolado
pelos pneus.

Outro risco é de o cabo chicotear proximo a um vazamento de combustivel, pois a faisca produ-
zida pode causar um incéndio.
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Mesmo nao havendo esses riscos, ndo mexa nos cabos, apenas isole o local e afaste os curiosos.
Caso exista qualquer dos riscos citados ou alguém eletrocutado, use um cano longo de plastico
ou uma madeira seca e, num movimento brusco, afaste o cabo. Nao faga isso com bambu, metal
ou madeira molhada. E nunca imagine que o cabo ja estéd desligado.

Oleo e obstaculos na pista

Os fragmentos dos veiculos acidentados devem ser removidos da pista onde haja transito de vei-
culos. Se possivel, jogue terra ou areia sobre o éleo derramado.

Normalmente isso é feito depois, pelas equipes de socorro, mas se vocé tiver seguranca para se
adiantar, pode evitar mais riscos no local.

Vazamento de produtos perigosos

Interdite totalmente a pista e evacue a area, quando veiculos que transportam produtos perigosos
estiverem envolvidos no acidente e existir algum vazamento.

Doengas infectocontagiosas

Hoje, as doencas infectocontagiosas sdo uma realidade. Evite qualquer contato com o sangue ou
secrecoes das vitimas.

Limpeza da pista
Encerrado o atendimento e nao havendo equipes especializadas no local, retire da pista a sinali-

zacdo de adverténcia do acidente e outros objetos que possam representar riscos ao transito de
veiculos.

4.5 - INICIANDO 0 SOCORRO AS VITIMAS: 0 QUE E POSSIVEL FAZER? AS LIMITAGOES NO
ATENDIMENTO AS VITIMAS

Vocé néo é um profissional de resgate e por isso deve se limitar a fazer o minimo necessario em
favor da vitima até a chegada do socorro. Infelizmente, vao existir algumas situacdes em que o
socorro, mesmo chegando rapidamente e com equipamentos e profissionais treinados, pouco
poderd fazer pela vitima. Vocé, mesmo com toda a boa vontade, também pode vir a enfrentar uma
situacdo em que seja necessario mais que sua solidariedade. Mesmo nessas situacdes dificeis, ndo
se espera que vocé faga algo para o qual ndo esté preparado ou treinado.

Fazendo contato com a vitima

Depois de garantido pelo menos o béasico em seguranca e feita a solicitacdo do socorro, é o mo-
mento em que vocé pode iniciar contato com a vitima. Se a janela estiver aberta, fale com a vitima
sem abrir a porta. Se for abrir a porta, faga-o com muito cuidado para ndo movimentar a vitima.
Vocé pode pedir a algum ocupante do veiculo para destravar as portas, caso necessario.

Ao iniciar seu contato com a vitima, faca tudo sempre com base em quatro atitudes: informe, ouca,
aceite e seja solidario.

Informe a vitima o que vocé estd fazendo para ajudd-la e, com certeza, ela vai ser mais receptiva
a seus cuidados.

Oucga e aceite suas queixas e a sua expressdo de ansiedade, respondendo as perguntas com calma
e de forma apaziguadora. Ndo minta e ndo dé informacoes que causem impacto ou estimulem a
discussao sobre a culpa no acidente.

Seja solidario e permaneca junto a vitima em um local onde ela possa ver vocé, sem que isso
coloque em risco sua seguranca.
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Algumas vitimas de acidente podem tornar-se agressivas, nao permitindo acesso ou auxilio.

Tente a ajuda de familiares ou conhecidos dela, se houver algum, mas se a situacdo colocar vocé
em risco, afaste-se.

Cintos de seguranca e a respiracao

Veja se o cinto de seguranca esta dificultando a respiracéo da vitima. Nesse caso, e s6 nesse caso,
vocé deve soltd-lo, sem movimentar o corpo da vitima.

Impedindo movimentos da cabeca
E procedimento importante e facil de ser aplicado, mesmo em vitimas de atropelamento.

Segure a cabeca da vitima, pressionando a regido das orelhas, impedindo a movimentagao da
cabeca. Se a vitima estiver de brugos ou de lado, procure alguém treinado para avaliar se ela ne-
cessita ser virada e como fazé-lo, antes de o socorro chegar. Em geral ela s deve ser virada se ndo
estiver respirando. Se estiver de brugos e respirando, sustente a cabega nessa posicao e aguarde
o socorro chegar.

Se a vitima estiver sentada no carro, mantenha a cabeca na posicao encontrada. Como na situagao
anterior, ela pode ser movimentada se nao estiver respirando, mas a ajuda de alguém com treina-
mento pratico é necessaria.

Vitima inconsciente
Ao tentar manter contato com a vitima, fagca perguntas simples e diretas, tais como:
— Vocé estd bem? Qual é seu nome? O que aconteceu? Vocé sabe onde esta?

O objetivo dessas perguntas é apenas identificar a consciéncia da vitima. Ela pode responder bem
e naturalmente a suas perguntas, e isso ¢ um bom sinal, mas pode estar confusa ou mesmo nada
responder.

Se ela ndo der nenhuma resposta, demonstrando estar inconsciente ou desmaiada, mesmo de-
pois de vocé chamé-la em voz alta, ligue novamente para o servigo de socorro, complemente as
informacdes e siga as orientacdes que receber. Além disso, indague entre as pessoas que estao
no local se ha alguém treinado e preparado para atuar nessa situacao. Em um acidente, a movi-
mentacdo de vitima inconsciente e mesmo a identificacdo de uma parada respiratéria ou cardiaca
exigem treinamento pratico especifico.

Controlando a hemorragia externa

Sao diversas as técnicas para conter uma hemorragia externa. Algumas sao simples e outras com-
plexas, e estas s6 devem ser aplicadas por profissionais. A mais simples, que qualquer pessoa pode
realizar, é a compressao do ferimento, diretamente sobre ele, com gaze ou pano limpo. Vocé pode
necessitar de luvas para sua protecao, para ndo se contaminar.

Naturalmente vocé deve cuidar sé das lesdes facilmente visiveis que continuam sangrando e da-
quelas que podem ser cuidadas sem a movimentagao da vitima.

SO aja em lesdes e hemorragias se vocé se sentir seguro para isso.
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Escolha um local seguro para as vitimas

Muitas das pessoas envolvidas no acidente j& podem ter saido sozinhas do veiculo, e também
podem estar desorientadas e traumatizadas com o acontecido. E importante que vocé localize
um local sem riscos e junte essas pessoas nele. Isso ird facilitar muito o atendimento e o controle
da situacédo, quando chegar a equipe de socorro.

Protecéo contra frio, sol e chuva

Vocé ja deve ter ouvido que aquecer uma vitima é um procedimento que impede o agravamento
de seu estado. E verdade, mas aguecer uma vitima ndo ¢ elevar sua temperatura, mas, sim, prote-
gé-la, para que ela ndo perca o calor de seu proprio corpo. Ela também néo pode ficar exposta ao
sol. Por isso, proteja-a do sol, da chuva e do frio, utilizando qualquer peca de vestimenta disponivel.
Em dias frios ou chuvosos as pessoas andam com os vidros dos veiculos fechados, muitas vezes
sem agasalho. Apds o acidente ficam expostas e precisam ser protegidas do tempo, que pode
agravar sua situagao.

4.6- 0 QUE NAO SE DEVE FAZER COM UMA VITIMA DE ACIDENTE

e Nao movimente.

e N3o faca torniquetes.

e N3o tire o capacete de um motociclista.
e N3o dé nada para beber.

Vocé sé quer ajudar, mas muitos séo os procedimentos que podem agravar a situagdo da vitima.

Os mais comuns e que vocé deve evitar sao:

e Movimentar a vitima.

e Retirar capacetes de motociclistas.

e Aplicar torniquetes para estancar hemorragias.
e Dar algo para a vitima tomar.

Nao movimente a vitima

A movimentacdo da vitima pode causar piora de uma lesdo na coluna ou em uma fratura de braco
ou perna.

A movimentacao da cabeca ou do tronco da vitima que sofreu um acidente com impacto que de-
forma ou amassa veiculos, ou num atropelamento, pode agravar muito uma lesdo de coluna. Num
acidente pode haver uma fratura ou deslocamento de uma vértebra da coluna, por onde passa
a medula espinhal. E ela que transporta todo 0 comando nervoso do corpo, que sai do cérebro e
atinge o tronco, 0s bragos e as pernas. Movimentando a vitima nessa situacdo, vocé pode deslocar
ainda mais a vértebra lesada e danificar a medula, causando paralisia dos membros ou ainda da
respiracdo, o que com certeza vai provocar danos muito maiores, talvez irreversiveis.

No caso dos membros fraturados, a movimentagao pode causar agravamento das lesées internas
no ponto de fratura, provocando o rompimento de vasos sanguineos ou lesdes nos nervos, levan-
do a graves complicacoes.

Assim, a movimentagao de uma vitima sé deve ser realizada antes da chegada de uma equipe de
socorro se houver perigos imediatos, tais como incéndio, perigo do veiculo cair, ou seja, desde que
esteja presente algum risco incontrolavel.

Nao havendo risco imediato, ndo movimente a vitima.
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Até mesmo no caso de vitimas que saem andando do acidente, é melhor que ndo se movimen-
tem e aguardem o socorro chegar para uma melhor avaliacdo. Aconselhe-as a aguardar sentadas
no veiculo, ou em outro lugar seguro.

Nao tire o capacete de um motociclista

Retirar o capacete de um motociclista que se acidenta é uma acdo de alto risco. A atitude serd de
maior risco se ele estiver inconsciente. A simples retirada do capacete pode movimentar intensa-
mente a cabeca e agravar lesdes existentes no pescogo ou no cranio. Aguarde a equipe de socorro
ou pessoas habilitadas para que eles realizem essa acao.

Nao aplique torniquetes

O torniquete ndo deve ser realizado para estancar hemorragias externas. Atualmente esse pro-
cedimento é feito sé por profissionais treinados e, mesmo assim, em carater de excecao; quase
nunca € aconselhado.

Nao dé nada para a vitima ingerir

Nada deve ser dado para ingerir a uma vitima de acidente que possa ter lesdes internas ou fraturas
e que, certamente, serd transportada para um hospital. Nem mesmo agua.

Se o socorro ja foi chamado, aguarde os profissionais, que vao decidir sobre a conveniéncia ou
ndo. O motivo é que a ingestdo de qualquer substancia pode interferir de forma negativa nos
procedimentos hospitalares. Por exemplo, se a vitima for submetida a cirurgia, o estbmago com
4gua ou alimentos é fator que aumenta o risco no atendimento hospitalar.

Como excecdo, hd os casos de pessoas cardiacas que fazem uso de alguns medicamentos em
situacoes de emergéncia, geralmente aplicados embaixo da lingua. Ndo os impeca de fazer uso
desses medicamentos, se for rotina para eles.

4.7 - PRIMEIROS SOCORROS: A IMPORTANCIA DE UM CURSO PRATICO

Vocé estudou este capitulo e ja sabe quais sao as primeiras agdes a serem tomadas num acidente.
Mesmo assim, é importante fazer um Curso Pratico de Primeiros Socorros?

Um treinamento em Primeiros Socorros vai ser sempre de grande utilidade em qualquer momen-
to de sua vida, seja em casa, no trabalho ou no lazer. Podem ser muitas e variadas as situacoes
em que seu conhecimento pode levar a uma acéo imediata e garantir a sobrevida de uma vitima.
Isso, tanto em casos de acidente como em situacdes de emergéncia que ndo envolvem trauma
ou ferimentos.

Atuar em Primeiros Socorros requer o dominio de habilidades que sé podem ser adquiridas em
treinamentos praticos, como a compressao toracica externa, conhecida como massagem cardia-
ca, apenas para citar um exemplo.

Qutras técnicas de socorro sdo diferentes para casos de trauma e emergéncias sem trauma, como,
por exemplo, a abertura das vias aéreas para que a vitima respire, ou ainda a necessidade e a forma
de se movimentar uma vitima, etc. Essas diferencas implicam procedimentos distintos, e as técni-
cas devem ser adquiridas em treinamento sob supervisdo de um instrutor qualificado.

Outras habilidades a serem desenvolvidas em treinamento sao as maneiras de se utilizar os mate-
riais (tais como talas, bandagens triangulares, méascaras para realizar a respiracéo), como atuar em
areas com material contaminado, quando e quais materiais podem ser utilizados para imobilizar
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a coluna cervical (pescogo) etc. Sdo muitas as situacdes que podem ser aprendidas em um curso
pratico.

Mesmo assim, nenhum treinamento em Primeiros Socorros da a qualquer pessoa a condicdo de
substituir completamente um sistema profissional de socorro.
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5. ANEX0S DO CODIGO DE TRANSITO BRASILEIRO

S.1.- ANEXO |

DOS CONCEITOS E DEFINIGOES

ACOSTAMENTO - parte da via diferenciada da pista de rolamento destinada a parada ou estacio-
namento de veiculos, em caso de emergéncia, e a circulacdo de pedestres e bicicletas, quando
ndo houver local apropriado para esse fim.

AGENTE DA AUTORIDADE DE TRANSITO - pessoa, civil ou policial militar, credenciada pela
autoridade de transito para o exercicio das atividades de fiscalizacdo, operacéo, policiamento os-
tensivo de transito ou patrulhamento.

AR ALVEOLAR - ar expirado pela boca de um individuo, origindrio dos alvéolos pulmonares.

AUTOMOVEL - veiculo automotor destinado ao transporte de passageiros, com capacidade para
até oito pessoas, exclusive o condutor.

AUTORIDADE DE TRANSITO - dirigente maximo de 6rgéo ou entidade executivo integrante do
Sistema Nacional de Transito ou pessoa por ele expressamente credenciada.

BALANCO TRASEIRO - distancia entre o plano vertical, passando pelos centros das rodas trasei-
ras extremas e o ponto mais recuado do vefculo, considerando-se todos os elementos rigidamen-
te fixados ao mesmo.

BICICLETA - veiculo de propulsdo humana, dotado de duas rodas, ndo sendo, para efeito deste
Cédigo, similar a motocicleta, motoneta e ciclomotor.

BICICLETARIO - local, na via ou fora dela, destinado ao estacionamento de bicicletas.
BONDE - veiculo de propulsao elétrica que se move sobre trilhos.

BORDO DA PISTA - margem da pista, podendo ser demarcada por linhas longitudinais de bordo
que delineiam a parte da via destinada a circulacdo de veiculos.

CALCADA - parte da via, normalmente segregada e em nivel diferente, ndo destinada a circulagao
de veiculos, reservada ao transito de pedestres e, quando possivel, a implantacdo de mobilidrio
urbano, sinalizagdo, vegetagao e outros fins.

CAMINHAO-TRATOR - veiculo automotor destinado a tracionar ou arrastar outro.

CAMINHONETE - veiculo destinado ao transporte de carga com peso bruto total (PBT) de trés mil
e quinhentos quilogramas.

CAMIONETA - veiculo misto destinado a transporte de passageiros e carga no mesmo compar-
timento.

CANTEIRO CENTRAL - obstaculo fisico construido como separador de duas pistas de rolamento
eventualmente substituido por marcas viarias (canteiro ficticio).

CAPACIDADE MAXIMA DE TRAGAO (CMT) - maximo peso que a unidade de tracdo ¢ capaz
de tracionar, indicado pelo fabricante, baseado em condicdes sobre suas limitacdes de geracédo
e multiplicacdo de momento de forca e resisténcia dos elementos que compdem a transmissao.

CARREATA - deslocamento em fila na via de veiculos automotores em sinal de regozijo, de reivin-
dicacdo, de protesto civico ou de uma classe.

CARRO DE MAO - veiculo de propulsdo humana utilizado no transporte de pequenas cargas.
CARROCA - veiculo de tracdo animal destinado ao transporte de carga.
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CATADIOPTRICO - dispositivo de reflexdo e refracio de luz utilizado na sinalizacdo de vias e vei-
culos (“olho de gato”).

CHARRETE - veiculo de tracdo animal destinado ao transporte de pessoas.
CICLO - veiculo de pelo menos duas rodas a propulsdo humana.

CICLOFAIXA - parte da pista de rolamento destinada a circulacdo exclusiva de ciclos, delimitada
por sinalizacao especifica.

CICLOMOTOR - veiculo de duas ou trés rodas, provido de um motor de combustao interna, cuja
cilindrada ndo exceda a cinglenta centimetros cubicos (3,05 polegadas cubicas ) e cuja velocida-
de maxima de fabricagcdo ndo exceda a cinqienta quildmetros por hora.

CICLOVIA - pista propria destinada a circulacao de ciclos, separada fisicamente do trafego co-
mum.

CONVERSAO - movimento em &ngulo, & esquerda ou a direita, de mudanca da direcdo original
do veiculo.

CRUZAMENTO - intersecdo de duas vias em nivel.

DISPOSITIVO DE SEGURANCA - qualquer elemento que tenha a funcdo especifica de propor-
cionar maior seguranga ao usudario da via, alertando-o sobre situagdes de perigo que possam co-
locar em risco sua integridade fisica e dos demais usudrios da via ou danificar seriamente o veiculo.
ESTACIONAMENTO - imobilizagao de veiculos por tempo superior ao necessario para embarque
ou desembarque de passageiros.

ESTRADA - via rural ndo pavimentada.
ETILOMETRO - aparelho destinado & medicao do teor alcodlico no ar alveolar.

FAIXAS DE DOMINIO - superficie lindeira as vias rurais, delimitada por lei especifica e sob respon-
sabilidade do érgdo ou entidade de transito competente com circunscri¢do sobre a via.

FAIXAS DE TRANSITO - qualquer uma das areas longitudinais em que a pista pode ser subdivi-
dida, sinalizada ou ndo por marcas vidrias longitudinais, que tenham uma largura suficiente para
permitir a circulacdo de veiculos automotores.

FISCALIZAGAO - ato de controlar o cumprimento das normas estabelecidas na legislacdo de
transito, por meio do poder policia administrativa de transito, no ambito de circunscricdo dos
6rgaos e entidades executivos de transito e de acordo com as competéncias definidas no Cédigo.
FOCO DE PEDESTRES - indicacdo luminosa de permissao ou impedimento de locomog¢édo na
faixa apropriada.

FREIO DE ESTACIONAMENTO - dispositivo destinado a manter o veiculo imdvel na auséncia do
condutor ou, no caso de um reboque, se este se encontra desengatado.

FREIO DE SEGURANCA OU MOTOR - dispositivo destinado a diminuir a marcha do veiculo no
caso de falha do freio de servico.

FREIO DE SERVICO - dispositivo destinado a provocar a diminui¢do da marcha do veiculo ou
para-lo.

GESTOS DE AGENTES - movimentos convencionais de brago, adotados exclusivamente pelos
agentes de autoridades de transito nas vias, para orientar, indicar o direito de passagem dos vei-
culos ou pedestres ou emitir ordens, sobrepondo-se ou completando outra sinalizagdo ou norma
constante deste Codigo.

GESTOS DE CONDUTORES - movimentos convencionais de braco, adotados exclusivamente
pelos condutores, para orientar ou indicar que véo efetuar uma manobra de mudanca de direcao,
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reducdo brusca de velocidade ou parada.
ILHA - obstéculo fisico, colocado na pista de rolamento, destinado a ordenacdo dos fluxos de
transito em uma intersecao.

INFRAGCAO - inobservancia a qualquer preceito da legislacdo de transito, as normas emanadas do
Cédigo de Transito, do Conselho Nacional de Transito e a regulamentacédo estabelecida pelo érgao
ou entidade executiva do transito.

INTERSECAO - todo cruzamento em nivel, entroncamento ou bifurcacao, incluindo as reas for-
madas por tais cruzamentos, entroncamentos ou bifurcagoes.

INTERRUPCAO DE MARCHA - imobilizacdo do veiculo para atender circunstancia momentanea
do transito.

LICENCIAMENTO - procedimento anual, relativo a obrigacdes do proprietério de veiculo, com-
provado por meio de documento especifico (Certificado de Licenciamento Anual).
LOGRADOURO PUBLICO - espaco livre destinado pela municipalidade a circulacio, parada ou
estacionamento de veiculos, ou a circulacdo de pedestres, tais como calcada, parques, areas de
lazer, calcaddes.

LOTAGAO - carga util maxima, incluindo condutor e passageiros, que o veiculo transporta, ex-
pressa em quilogramas para os veiculos de carga, ou nimero de pessoas, para 0s veiculos de
passageiros.

LOTE LINDEIRO - aquele situado ao longo das vias urbanas ou rurais e que com elas se limita.
LUZ ALTA - facho de luz do veiculo destinado a iluminar a via até uma grande distancia do veiculo.

LUZ BAIXA - facho de luz do veiculo destinado a iluminar a via diante do veiculo, sem ocasionar
ofuscamento ou incomodo injustificdveis aos condutores e outros usudrios da via que venham
em sentido contrario.

LUZ DE FREIO - |uz do veiculo destinada a indicar aos demais usuarios da via, que se encontram
atras do veiculo, que o condutor estd aplicando o freio de servico.

LUZ INDICADORA DE DIRECAO (pisca-pisca) - luz do veiculo destinada a indicar aos demais
usuarios da via que o condutor tem o propdsito de mudar de direcdo para a direita ou para a
esquerda.

LUZ DE MARCHA A RE - luz do veiculo destinada a iluminar atras do veiculo e advertir aos demais
usuérios da via que o veiculo esta efetuando ou a ponto de efetuar uma manobra de marcha a ré.

LUZ DE NEBLINA - luz do veiculo destinada a aumentar a iluminagao da via em caso de neblina,
chuva forte ou nuvens de po.

LUZ DE POSICAO (lanterna) - luz do veiculo destinada a indicar a presenca e a largura do veiculo.

MANOBRA - movimento executado pelo condutor para alterar a posi¢do em que o veiculo esta
no momento em relacdo a via.

MARCAS VIARIAS - conjunto de sinais constituidos de linhas, marcacées, simbolos ou legendas,
em tipos e cores diversas, apostos ao pavimento da via.

MICROONIBUS - veiculo automotor de transporte coletivo com capacidade para até vinte pas-
sageiros.

MOTOCICLETA - veiculo automotor de duas rodas, com ou sem side-car, dirigido por condutor
em posicdo montada.

MOTONETA - veiculo automotor de duas rodas, dirigido por condutor em posi¢do sentada.
MOTOR-CASA (MOTOR-HOME) - veiculo automotor cuja carrocaria seja fechada e destinada a
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alojamento, escritério, comércio ou finalidades andlogas.

NOITE - periodo do dia compreendido entre o por-do-sol e o nascer do sol.

ONIBUS - veiculo automotor de transporte coletivo com capacidade para mais de vinte passa-
geiros, ainda que, em virtude de adaptagdes com vista a maior comodidade destes, transporte
numero menor.

OPERACAO DE CARGA E DESCARGA - imobilizacdo do veiculo, pelo tempo estritamente ne-
cessario ao carregamento ou descarregamento de animais ou carga, na forma disciplinada pelo
6rgao ou entidade executivo de transito competente com circunscricao sobre a via.

OPERAGAO DE TRANSITO - monitoramento técnico baseado nos conceitos de Engenharia de
Trafego, das condicdes de fluidez, de estacionamento e parada na via, de forma a reduzir as inter-
feréncias, tais como veiculos quebrados, acidentados, estacionados irregularmente atrapalhando
o transito, prestando socorros imediatos e informagdes aos pedestres e condutores.

PARADA - imobilizagdo do veiculo com a finalidade e pelo tempo estritamente necessério para
efetuar embarque ou desembarque de passageiros.

PASSAGEM DE NIVEL - todo o cruzamento de nivel entre uma via e uma linha férrea ou trilho de
bonde com pista propria.

PASSAGEM POR OUTRO VEICULO - movimento de passagem a frente de outro veiculo que se
desloca no mesmo sentido, em menor velocidade, mas em faixas distintas da via

PASSAGEM SUBTERRANEA - obra de arte destinada & transposico de vias, em desnivel subter-
raneo, e ao uso de pedestres ou veiculos.

PASSARELA - obra de arte destinada a transposicao de vias, em desnivel aéreo, e ao uso de pe-
destres.

PASSEIO - parte da calcada ou da pista de rolamento, neste Ultimo caso, separada por pintura ou
elemento fisico separador, livre de interferéncias, destinada a circulacéo exclusiva de pedestres e,
excepcionalmente, de ciclistas.

PATRULHAMENTO - funcao exercida pela Policia Rodovidria Federal com o objetivo de garantir
obediéncia as normas de transito, assegurando a livre circulacdo e evitando acidentes.

PERIMETRO URBANO - limite entre 4rea urbana e area rural.

PESO BRUTO TOTAL (PBT) - peso mé&ximo que o veiculo transmite ao pavimento, constituido da
soma da tara mais a lotaco.

PESO BRUTO TOTAL COMBINADO (PBTC) - peso maximo transmitido ao pavimento pela com-
binacdo de um caminhé&o-trator mais seu semi-reboque ou do caminhao mais o seu reboque ou
reboques.

PISCA-ALERTA - luz intermitente do veiculo, utilizada em carater de adverténcia, destinada a
indicar aos demais usudrios da via que o veiculo estd imobilizado ou em situagdo de emergéncia.
PISTA - parte da via normalmente utilizada para a circulacao de veiculos, identificada por elemen-
tos separadores ou por diferencas de nivel em relacdo as calcadas, ilhas ou aos canteiros centrais.
PLACAS - elementos colocados na posicao vertical, fixados ao lado ou suspensos sobre a pista,
transmitindo mensagens de cardter permanente e, eventualmente, varidveis, mediante simbolos
ou legendas pré-reconhecidas e legalmente instituidas como sinais de transito.

POLICIAMENTO OSTENSIVO DE TRANSITO - funcio exercida pelas Policias Militares com o ob-
jetivo de prevenir e reprimir atos relacionados com a seguranca publica e de garantir obediéncia
as normas relativas a seguranca de transito, assegurando a livre circulagdo e evitando acidentes.

2 46



PONTE - obra de construcéo civil destinada a ligar margens opostas de uma superficie liquida
qualquer.

REBOQUE - veiculo destinado a ser engatado atras de um veiculo automotor.

REFUGIO - parte da via, devidamente sinalizada e protegida, destinada ao uso de pedestres du-
rante a travessia da mesma.

REGULAMENTACAO DA VIA - implantacéo de sinalizacdo de regulamentacdo pelo érgdo ou
entidade competente com circunscricédo sobre a via, definindo, ente outros, sentido de direcéo,
tipo de estacionamento, horarios e dias.

RENACH - Registro Nacional de Condutores Habilitados.

RENAVAM - Registro Nacional de Veiculos Automotores.

RETORNO - movimento de inverséo total de sentido da direcdo original de veiculos.

RODOVIA - via rural pavimentada.

SEMI-REBOQUE - veiculo de um ou mais eixos que se apdia na sua unidade tratora ou € a ela
ligado por meio de articulagao.

SINAIS DE TRANSITO - elementos de sinalizacdo viéria que se utilizam de placas, marcas viarias,
equipamentos de controle luminosos, dispositivos auxiliares, apitos e gestos, destinados exclusi-
vamente a ordenar ou dirigir o transito dos vefculos e pedestres.

SINALIZACAO - conjunto de sinais de transito e dispositivos de sequranca colocados na via pu-
blica com o objetivo de garantir sua utilizagdo adequada, possibilitando melhor fluidez no transito
e maior seguranca dos veiculos e pedestres que nela circulam.

SONS POR APITO - sinais sonoros, emitidos exclusivamente pelos agentes da autoridade de tran-

sito nas vias, para orientar ou indicar o direito de passagem dos veiculos ou pedestres, sobrepon-
do-se ou completando sinalizagdo existente no local ou norma estabelecida neste Codigo.

TARA - peso proprio do veiculo, acrescido dos pesos da carrocaria e equipamento, do combus-
tivel, das ferramentas e acessorios, da roda sobressalente, do exterior de incéndio e do fluido de
arrefecimento, expresso em quilogramas.

TRAILER - reboque ou semi-reboque tipo casa, com duas, quatro, ou seis rodas, acoplado ou
adaptado a traseira de automavel ou camioneta, utilizado em geral em atividades turisticas como
alojamento, ou para atividades comerciais.

TRANSITO - movimentacéo e imobilizacio de velculos, pessoas e animais nas vias terrestres.
TRANSPOSICAO DE FAIXAS - passagem de um veiculo de uma faixa demarcada para outra.

TRATOR - veiculo automotor construido para realizar trabalho agricola, de construcéo e pavimen-
tagao e tracionar outros veiculos e equipamentos.

ULTRAPASSAGEM - movimento de passar a frente de outro veiculo que se desloca no mesmo
sentido, em menor velocidade e na mesma faixa de trafego, necessitando sair e retornar a faixa
de origem.

UTILITARIO - veiculo misto caracterizado pela versatilidade do seu uso, inclusive fora de estrada.
VEICULO ARTICULADO - combinacio de veiculos acoplados, sendo um deles automotor.

VEICULO AUTOMOTOR - todo veiculo a motor de propulsdo que circule por seus préprios meios,
e que serve normalmente para o transporte vidrio de pessoas e coisas, ou para a tracao vidria de
veiculos utilizados para transporte de pessoas e coisas. O termo compreende os veiculos conecta-
dos a uma linha elétrica e que nao circulam sobre trilhos (6nibus elétrico).
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VEICULO DE CARGA - veiculo destinado ao transporte de carga, podendo transportar dois pas-
sageiros, exclusive o condutor.

VEICULO DE COLECAO - aquele que, mesmo tendo sido fabricado ha mais de trinta anos, con-
serva suas caracteristicas originais de fabricagdo e possui valor histérico proprio.

VEICULO CONJUGADO - combinacéo de veiculos, sendo o primeiro um veiculo automotor e
os demais reboques ou equipamentos de trabalho agricola, construgao, terraplenagem ou pavi-
mentagao.

VEICULO DE GRANDE PORTE - veiculo automotor destinado ao transporte de carga com peso
bruto total (PBT) maximo superior a dez mil quilogramas e de passageiros, superior a vinte pas-
sageiros.

VEICULO DE PASSAGEIROS - veiculo destinado ao transporte de pessoas e suas bagagens.
VEICULO MISTO - veiculo automotor destinado ao transporte simultaneo de carga e passageiro.

VIA - superficie por onde transitam veiculos, pessoas e animais, compreendendo a pista, a calca-
da, o0 acostamento, ilha e canteiro central.

VIA DE TRANSITO RAPIDO - aquela caracterizada por acessos especiais com o transito livre, sem
intersecdes em nivel, sem acessibilidade direta aos lotes lindeiros e sem travessia de pedestres em
nivel.

VIA ARTERIAL - aquela caracterizada por interse¢cdes em nivel, geralmente controlada por sema-
foro, com acessibilidade aos lotes lindeiros e as vias secundarias e locais, possibilitando o transito
dentro das regides da cidade.

VIA COLETORA - aquela destinada a coletar e distribuir o transito que tenha necessidade de
entrar ou sair das vias de transito rapido ou arteriais, possibilitando o transito dentro das regides
da cidade.

VIA LOCAL - aquela caracterizada por intersecoes em nivel ndo semaforizadas, destinada apenas
a0 acesso local ou a areas restritas.

VIA RURAL - estradas e rodovias.
VIA URBANA - ruas, avenidas, vielas, ou caminhos e similares aberto a circulagcdo publica, situadas

na drea urbana, caracterizados principalmente por possufrem imoveis edificados ao longo de sua
extensao.

VIAS E AREAS DE PEDESTRES - vias ou conjunto de vias destinadas a circulaco prioritaria de
pedestres.

VIADUTO - obra de construcéo civil destinada a transpor uma depresséo de terreno ou servir de
passagem superior.




5.2. ANEXO Il - RESOLUGAO CONTRAN 160 DE 22 DE ABRIL DE 2004 E SUAS SUCEDANEAS

1. Sinalizacdo vertical

E um subsistema da sinalizacdo vidria cujo meio de comunicacéo esta na posicao vertical, normal-
mente em placa, fixado ao lado ou suspenso sobre a pista, transmitindo mensagens de carater
permanente e, eventualmente, varidveis, através de legendas e/ou simbolos préreconhecidos e
legalmente instituidos.

A sinalizagdo vertical é classificada de acordo com sua fungdo, compreendendo os seguintes tipos:
e Sinalizagdo de Regulamentacao;

e Sinalizacdo de Adverténcia;

e Sinalizacdo de Indicacéo.

1.1. Sinalizacdo de regulamentacao

Tem por finalidade informar aos usuérios as condigdes, proibicdes, obrigacdes ou restricdes no uso
das vias. Suas mensagens s&o imperativas e o desrespeito a elas constitui infracao.

1.1.1 Formas e cores

A forma padrao do sinal de regulamentacéo é a circular, e as cores sao vermelha, preta e branca:

Caracteristicas dos Sinais de Regulamentagao

Forma Cor
Fundo Branca
Simbolo Preta
Tarja Vermelha
Orla Vermelha
TN, PROBICAD Letras Preta

Constituem excecdo, quanto a forma, os sinais R-1 — Parada Obrigatdria e R-2 — Dé a Preferéncia,
com as caracteristicas:

Sinal
Cor
Forma Codigo

Fundo Vermelha

= Oria interna Branca
Oria externa Vermelha

Letras Branca

Fundo Branca

R-2

Orla Vermelha

it 19
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1.1.2. Dimensdes minimas

Devem ser observadas as dimensdes minimas dos sinais, conforme o ambiente em que sdo im-
plantados, considerando-se que o aumento no tamanho dos sinais implica em aumento nas di-
mensdes de orlas, tarjas e simbolos.

a) Sinais de forma circular

Diametro L .
B 55 Tarja mimima | Orla minima
Via minimo ) oy
(m)

Urbana 0.40 0.040 0.040
Rural (estrada) 0.50 0.050 0.050
Rural (rodovia) 0.75 0.075 0.075

Areas protegidas
por legislagdo 0.30 0.030 0.030
especial(*)

(*) relativa a patrimoénio historico, artistico, cultural, arquiteténico arqueoldgico e natural

b) Sinal de forma octogonal - R-1

Orla interna Orla externa
s Lado minimo branca vermelha
Via i =
() minima minima
(m) (m)
Urbana 0.25 0,020 0,010
Rural (estrada) 0.35 0.028 0,014
Rural (rodovia) 0.40 0.032 0.016
Areas protegidas
por legislacio 0.18 0.015 0,008
especial(*)

(*) relativa a patrimoénio historico, artistico, cultural, arquiteténico arqueoldgico e natural

¢) Sinal de forma triangular — R-2

- Lado minimo Orla minima
Via
(m) (m)
Urbana 075 0.10
Rural (estrada) 0.75 0.10
Rural (rodovia) 0.90 0.15
Areas pfotegid@ por 0.40 0.06
legislagiio especial(*)

(*) relativa a patrimoénio historico, artistico, cultural, arquiteténico arqueoldgico e natural

As informacdes complementares, cujas caracteristicas sdo descritas no item 1.1.5, possuem forma
retangular.
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1.1.3. Dimensodes Recomendadas

a) Sinais de forma circular

Via Diametro Tarja Orla
(m) (m) ()
Urbana
(de transito 0,75 0,075 0,075
rapido)
Utiana 0.50 0.050 0050
(demais vias)
Rural (estrada) 0.75 0.075 0.075
Rural (rodovia) 1.00 0.100 0.100
b) Sinais de forma octogonal — R-1
Via Lado Orla interna Orla externa
(m) branca (m) vermelha (m)
Urbana 0.35 0.028 0.014
Rural (estrada) 035 0.028 0.014
Rural (rodovia) 0,50 0.040 0.020
¢) Sinais de forma triangular — R-2
- Lado Tarja
i (m) (m)
Urbana 0,90 0,15
Rural (estrada) 0,90 0.15
Rural (rodovia) 1.00 0.20




1.1.4. Conjunto de Sinais de Regulamentacao

i Prm.btdo virar Proibidlo virar Proibido retornar

pxehrem:la proibido i direita ie
Proibido retornar mebudopam Proibido Proibida de famxa
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Peso bruto total
il it
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@@@(D .
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1.1.5. Informac¢6es Complementares

Sendo necessério acrescentar informagdes para complementar os sinais de regulamentacéo,
como periodo de validade, caracteristicas e uso do veiculo, condi¢cbes de estacionamento, além
de outras, deve ser utilizada uma placa adicional ou incorporada a placa principal, formando um sé6

conjunto, na forma retangular, com as mesmas cores do sinal de regulamentacéo.

Caracteristicas das Informacdes Complementares

Cor
Fundo Branca
Orla mterna (opcional) Vermelha
Orla externa Branca
Tarya Vermelha
Legenda Preta

N&o se admite acrescentar informacdo complementar para os sinais R-1 - Parada Obrigatdria
R-2 - Dé a Preferéncia.

e

Nos casos em que houver simbolos, estes devem ter a forma e cores definidas em legislacao es-

pecifica.
Exemplos:

WA LINHA AMARELA
N

[ a8 _-_h af
Niclo 4 | TERMINO § TAXI s g
\ J Sabados _-__h Sabades __-__ M

T N e oERSArONG
ESTAC s ‘: ue“ :" - e B cARTAS NA LINHA BRANCA c::"::?}gs
ROTATIVG ARGA ol v«
Curigurs aa 80 canie DESCARGA i EXCLUSIVO OBRIGATORIO
viors - foare Sap T ok PROIDD (E\ vl FAIXA DA
02 Boras - T cartden 1820 h WOTRCICLETAR DIREITA

2a® - O7-1HH
Shbados - OT-10A

r 3 4 -~
aG T-10h AREA O @ 50
PEDESTRES ﬁNIBUS
EXCETO ONIBUS '
LS el LS -
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1.2. Sinalizacdo de adverténcia

Tem por finalidade alertar os usudrios da via para condi¢des potencialmente perigosas, indicando
sua natureza.

1.2.1. Formas e Cores

A forma padrao dos sinais de adverténcia é quadrada, devendo uma das diagonais ficar na posicao
vertical. A sinalizacdo de adverténcia estdo associadas as cores amarela e preta.

Caracteristicas dos Sinais de Adverténcia

Forma Cor
Fundo Amarela
Simbolo Preta
Oria interna Preta
Orla externa Amarela
Legenda Preta

Constituem excegoes:
e quantoa cor:

- 0 sinal A-24 - Obras, que possui fundo e orla externa na cor laranja;
- o sinal A-14 — Semaforo a Frente, que possui simbolo nas cores preta, vermelha, amarela e verde;

- todos os sinais que, quando utilizados na sinalizacao de obras, possuem fundo na cor laranja.
e quanto a forma, os sinais:

- A-26a — Sentido Unico;
- A-26b - Sentido Duplo;
- A-41 - Cruz de Santo André.

Sinal
Cor
Forma Cédigo
Fundo Amarela
s Orla interna Preta
At Oria extema Amarela
Simbolo Preta

. Fundo Amarela
% A-41 Orla interna Preta
' Orla extema Amarela
g

A Sinalizacao Especial de Adverténcia e as Informacdes Complementares, cujas caracteristicas sao
descritas nos itens 1.2.4 e 1.2.5, possuem a forma retangular.




1.2.2. Dimensodes Minimas

Devem ser observadas as dimensdes minimas dos sinais, conforme a via em que sdo implantados
considerando-se que o aumento no tamanho dos sinais implica em aumento nas dimensées de

orlas e simbolos.

a) Sinais de forma quadrada

- Lado minimo Orla externa Orla interna
Via i s
(m) minima (m) minima (m)
Urbana 045 0,010 0,020
Rural (estrada) 0.50 0,010 0,020
Rural (rodovia) 0.60 0,010 0,020
SACHE PRI pey 030 0.006 0.012
legislagio especial(®)

(*) relativa a patrimoénio historico, artistico, cultural, arquitetdnico arqueolégico e natural

Obs.: Nos casos de placas de adverténcia desenhadas numa placa adicional, o lado minimo pode

serde 0,300 m.

b) Sinais de forma retangular

Via Lado maior | Ladoe menor Orla externa Orla interna
minimo (m) | minimo (m) minima (m) minima (m)
Urbana 0.50 0.25 0.010 0.020
Rural (estrada) 0.80 0.40 0.010 0.020
Rural (rodovia) 1.00 0,50 0.010 0,020
Permspmbondnspes | g 0.20 0.006 0.012
legislacdo especial(™)

(*) relativa a patrimoénio histoérico, artistico, cultural, arquiteténico arqueoldgico e natural

¢) Cruz de Santo André

Parametro

Vanacio

Eelacio entre dimensdes de largura e
comprimento dos bracos

de 1:6a 1:10

bracos

Angulos menores formados entre os dois

entre 45% e 35°

b}



1.2.3. Conjunto de Sinais de Adverténcia
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1.2.4. Sinalizacao especial de adverténcia

Estes sinais séo empregados nas situagdes em que ndo é possivel a utilizagdo dos sinais apresen-
tados no item 1.2.3.

O formato adotado é retangular, de tamanho varidvel em func¢do das informagées nelas contidas,
e suas cores sdo amarela e preta:

Caracteristicas da Sinalizacdo Especial de Adverténcia

Cor
Funde Amarela
Simbolo Preta
Orla interna Preta
Orla externa Amarela
Legenda Preta
Tarja Preta

Na sinalizacao de obras, o fundo e a orla externa devem ser na cor laranja.

Exemplos:
a) Sinalizacdo Especial para faixas ou Pistas Exclusivas de Onibus

ONIBUS
NO CONTRA FLUXO
A100 m

PISTA EXCLUSIVA
DE ONIBUS
A150 m

FIM DA FAIXA
EXCLUSIVA
A 150 m

b) Sinalizacdo Especial para Pedestres

Pedestre: Pedestre:
t veiculos nos t bicicletas nos

dois sentidos dois sentidos

¢) Sinalizagdo Especial de Adverténcia somente para rodovias, estradas, e vias de transito rapido

{9

~

(&)

A 500 m




1.2.5. Informac¢6es Complementares

Havendo necessidade de fornecer informacdes complementares aos sinais de adverténcia, estas
devem serinscritas em placa adicional ou incorporada a placa principal formando um sé conjunto,
na forma retangular, admitida a exce¢édo para a placa adicional contendo o nimero de linhas férre-
as que cruzam a pista. As cores da placa adicional devem ser as mesmas dos sinais de adverténcia.

Caracteristicas das Informacdes Complementares

Cor
Fundo Amarela
Orla interna Preta
Orla externa Amarela
Legenda Preta
Tarja Preta
Exemplos:
A 300 m PROXIMOS ULTIMA | PROXIMA
300 m SAlIDA QUADRA
ULTIMA [ OLTIMA ULTIMA -
sao | | saoa | (Meaoa] S
AS50m _A200m P

=

@ Loniam

N Ultikze Dosvio

"®

1.3. Sinalizacdo de indicacao

Tem por finalidade identificar as vias e os locais de interesse, bem como orientar condutores de
veiculos quanto aos percursos, os destinos, as distancias e os servicos auxiliares, podendo tam-
bém ter como fungédo a educacdo do usudrio. Suas mensagens possuem carater informativo ou
educativo.

As placas de indicacdo estdo divididas nos seguintes grupos:

1.3.1. Placas de identificacao
Posicionam o condutor ao longo do seu deslocamento, ou com relagao a distancias ou ainda aos
locais de destino.

a) Placas de Identificacdo de Rodovias e Estradas
Caracteristicas das Placas de Identificacdo de Rodovias e Estradas Pan-Americanas
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Forma

Cor

Fundo Branca
Orla interna Preta
Orla externa Branca

Legenda Preta

Dimensées minimas (m)

Altura 0.45
Chanfro Inclinado 0.14
Largura Superior 0.44

Largura Inferior 0.41
Orla Interna 0.02
Orla Externa 0.01

Caracteristicas das Placas de Identificacdo de Rodovias e Estradas Federais

Exemplo:

Forma Cor
Fundo Branca
.| Orla interna Preta
] Orla externa Branca
\v/' Tarja Preta
TR Legendas Preta

Dimensdées minimas (m)

Largura 0.40
Altura 0.45
Orla interna 0.02
Orla externa 0.01
Tarja 0.02

SP

BR 153




Caracteristicas das Placas de Identificacdo de Rodovias e Estradas Estaduais

Forma Cor
Fundo Branca
Orla interna Preta
Orla externa Branca
Legendas Preta
Dimensdes minimas (m)
Largura 0.51
Altura 0.45
Orla interna 0.02
Orla externa 0.01

Exemplo:

b) Placas de Identificacdo de Municipios

Caracteristicas das Placas de Identificacdo de Municipios

Forma Cor
Fundo Azul
Retangular, com lado Orla interna Branca
maior na horizontal Orla externa Azul
Legenda Branca

Dimensdes minimas (m)

Altura das letras 0.20 (*)
Orla interna 0.02
Orla externa 0.01

(*) dreas protegidas por legislacdo especial (patrimonio histérico, arquitetonico, etc.), podem
apresentar altura de letra inferior, desde que atenda os critérios de legibilidade

DIVINOPOLIS

Exemplos:
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¢) Placas de Identificagdo de Regides de Interesse de Trafego e Logradouros

A parte de cima da placa deve indicar o bairro ou avenida/rua da cidade. A parte de baixo a regido
ou zona em que o bairro ou avenida/rua estiver situado. Esta parte da placa é opcional.

Caracteristicas das Placas de Identificacdo de Regides de Interesse de Trafego e Logradouros

Forma Cor
Fundo Azul
Orla interna Branca
Retangular Orla externa Azul
Tatja Branca
Legendas Branca
Dimensdes minimas (m)
Altura das letras 0.10
Orla interna 0.02
Orla externa 0.01
Tarja 0.01

Exemplos:

Reg. Pampulha

d) Placas de Identificacdo Nominal de Pontes, Viadutos, TUneis e Passarelas
Caracteristicas das Placas de Identificacdo Nominal de Pontes, Viadutos, TUneis e Passarelas

Forma Cor
Fundo Azul
Orla interna Branca
Retangular. com lado
v . Orla externa Azul
maior na horizontal :
Tarja Branca
Legendas Branca
Dimensdes minimas (m)
Altura das letras 0.10
Orla interna 0.02
Orla externa 0.01
Tarja 0.01




Exemplos:

Ponte sobre o
Rio S. Francisco

Viaduto
Palmares

Viaduto
9 de Julho

Passarela
Domingos A. Laurenti
Tunel | Rio Lajeado
12

Area de
[ ELELEE]

INIiCIO

Complexo Viario
Ayrton Senna

Area de
Manancial

TERMINO

Area de Protecao
Ambiental

INiCl1O

e) Placas de Identificacdo Quilométrica
Caracteristicas das placas de Identificacdo Quilométrica

Forma Cor
Fundo Azul
Orla nterna Branca
Retangular, com lado
maior na vertical Orla exten:la Azul
Tanja Branca
Legendas Branca
Dimensdes minimas (m)
Altura da letra 0.150
Altura da letra (ponto cardeal) 0.125
Altura do algarismo 0,150
Orla mterna 0.020
Orla externa 0.010
Tarja(*) 0,010

(*) quando separar a informacao adicional do ponto cardeal

Na utilizacdo em vias urbanas as dimensées devem ser determinadas em fungao do local e do
objetivo da sinalizagéo.
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Exemplos:

NORTE e
— km
153 | 380

B\

f) Placas de Identificacao de Limite de Municipios / Divisa de Estados / Fronteira / Perimetro Ur-
bano

Caracteristicas das Placas de Identificacdo de Limite de Municipios / Divisa de Estados / Fronteira
/ Perimetro Urbano

Forma Cor

Fundo Azul

Orla interna Branca

Retangular. com lado

: ; Orla externa Azul
maior na horizontal :
Tarja Branca
Legendas Branca
Dimensdes minimas (m)
Altura das letras 0.12
Orla interna 0.02
Orla externa 0.01
Tarja 0.01

Exemplos:

LIMITE DE MUNICIPIOS DIVISA DE ESTADOS

Recife Minas Gerais
Jaboatao SEWE]

FRONTEIRA PERIMETRO URBANO

Uruguai
Brasil
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g) Placas de Pedagio
Caracteristicas das Placas de Pedégio

Forma Cor
Fundo Azul
Orla interna Branca
Retangular. com lado Orla externa Azul
maior na horizontal Tazja Branca
Legendas Branca
Seta Branca

Dimensdes minimas (m)

Altura das letras 0.20
Orla intemna 0.02
Orla externa 0.01

Tarja 0.01

Exemplos:

PEDAGIO

PEDAGIO A 1km

PASSAGEM
LIVRE

VEICULOS ISENTOS
CARGAS ESPECIAIS

FAIXA DA DIREITA

ONIBUS
CAMINHAO

A

; | iy |
TARIFA DE PEDAGIO COBRA{N(;A
MOTOCICLETA RS, AUTOMATICA
AUTOMOVEL
g iy
COMERCIAL COBRANGA AUTOMATICA
POR EIXO R$ —, —
A DIREITA
———
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1.3.2. Placas de Orientacao de Destino

Indicam ao condutor a dire¢cdo que o0 mesmo deve seguir para atingir determinados lugares, orien-
tando seu percurso e/ou distancias.

a) Placas Indicativas de Sentido (Direcéo)

Caracteristicas das Placas Indicativas de Sentido

Mensagens de Nomes de
Rodovias/Estradas ou Associadas aos

Forma Mensagens de Localidades Z
i seus Simbolos
Cor Cor
Fundo Verde Fundo Azul
Orla interna Branca Orla interna Branca
= Orla externa Verde Orla externa Azul
R 1. com 3 =
Tt Tarja Branca Tarja Branca
lado maior na
. Legendas Branca Legendas Branca
horizontal L
Setas Branca Setas Branca

De acordo com a

Simbolos 3 rodovia / estrada
Dimensdes minimas (m)

J I5(*
Altura das letras VIR TRBANA 0.1250]
VIA RURAL 0.150(%)

Orla interna 0.020

Orla externa 0.010

Tarja 0.010

(*) dreas protegidas por legislacao especial (patriménio histérico, arquitetdnico, etc.), podem apre-
sentar altura de letra inferior, desde que atenda os critérios de legibilidade

Exemplos:

Cj. Aragas A R. Sena Madureira
Guaranhuns Ipiranga

¢ Vale Encantado
Av. C. Lindenberg

Av. Aricanduva Mogi das Cruzes
Bertioga

R. Tutodia Cj. Aragas
1 Av. Paulista Guaranhuns
Centro




b) Placas Indicativas de Distancia
Caracteristicas das Placas Indicativas de Distancia

Mensagens de Nomes de
. Rodovias/Estradas ou Associadas aos
Forma Mensagens de Localidades ,
seus Simbolos
Cor Cor
Fundo Verde Fundo Azul
Orla interna Branca Orla interna Braneca
Retangular, com Orla externa Verde Orla externa Azul
lado maior na Tarja Branca Tarja Branca
horizontal Legendas Branca Legendas Branca
i De acordo com a
Simbolos - 2y
rodovia / estrada

Dimensdes minimas (m)
IA URB 5%
Altura das letras L o ARG
VIARURAL | 0.150(%)

Orla interna 0.020
Orla externa 0,010
0.010

Tarja

(*) dreas protegidas por legislacao especial (patrimonio histérico, arquitetdnico, etc), podem
apresentar altura de letra inferior, desde que atenda os critérios de legibilidade

Exemplos:

S. J. Campos 16 km

Caraguatatuba 85 km
Campos do Jordao 95 km

Dutra 6 km
$

&P R. Bittencourt 2km

& FerndoDias 10km

Butanta S km
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¢) Placas Diagramadas
Caracteristicas das Placas Diagramadas

Mensagens de Nomes de
Mensagens de Localidades Rodovias/Estradas ou Associadas
Forma :
aos seus Simbolos
Cor Cor
Fundo Verde Fundo Azul
Orla mterna Branca Orla interna Branca
Orla externa Verde Orla externa Azul
Retangular, com > =
3 Tarja Branca Tarja Branca
lado maior na
. Legendas Branca Legendas Branca
horizontal
Setas Branca Setas Branca
De acordo com a
Simbol - 5
] rodovia / estrada

Dimensées minimas (m)
VIA URBANA | 0,125(%)
VIARURAL | 0.150(%)

Altura das letras

Orla interna 0.020
Orla externa 0.010
Tarja 0.010

(*) dreas protegidas por legislacao especial (patrimonio historico, arquitetdnico, etc.), podem
apresentar altura de letra inferior, desde que atenda os critérios de legibilidade
Exemplos:

Jd. Flamboyant Louveira
Souzas

SIS I AT Osasco
Av. Anchieta

RETORNO Prefeitura

Centro S. J. Campos

Zona Norte Amparo

Itatiba
Jundiai




1.3.3. Placas Educativas

Tem a funcédo de educar os usudrios da via quanto ao seu comportamento adequado e seguro

no transito. Podem conter mensagens que reforcem normas gerais de circulacéo e

conduta.

Caracteristicas das Placas Educativas

Forma Cor
Fundo Branca
Orla interna Preta
Orla externa Branca
Retangular :
= Tarja Preta
Legendas Preta
Pictograma Preta
Dimensdes minimas (m)
Altura da letra VIA URBANA 0.125(%)
(placas para
condutores) VIA RURAL 0.150(*)
Altura das letras (placas para pedestres) 0.050
Orla interna 0.020
Orla externa 0.010
Tarja 0.010
Pictograma 0.200 x 0,200

(*) &reas protegidas por legislagdo especial (patriménio histérico, arquitetdnico, etc.), podem apre-
sentar altura de letra inferior, desde que atenda os critérios de legibilidade

Exemplos:

NAO FECHE
O CRUZAMENTO

MOTOCICLISTA
USE SEMPRE
0 CAPACETE

AREA DE PROTEGAO

DE MANANCIAL

EM CASO DE ACIDENTE
LIGUE 0800 XXX XXXX

USE O CINTO
DE SEGURANCA

Pedestre
Atravesse
Na faixa

- Pedestre
-ﬁ_ Use a
Passarela

Utilize a
Passagem
Protegida




1.3.4. Placas de Servicos Auxiliares

Indicam aos usudrios da via os locais onde os mesmos podem dispor dos servicos indicados,
orientando sua direcdo ou identificando estes servicos.

Quando num mesmo local encontra-se mais de um tipo de servico, os respectivos simbolos po-
dem ser agrupados numa unica placa.

a) Placas para Condutores

Caracteristicas das Placas de Servicos Auxiliares para Condutores

Forma Cor
Fundo Azul
Quadro interno Branca
Placa: retangular 2
) A Seta Branca
Quadro interno: 3 ” =
euadeads egenda ranca
: Fundo Branca
Pictograma 2
Figura Preta

Dimensdes minimas (m)
VIA URBANA 0.20 x 0,20
VIA RURAL 0.40 x 0,40

Quadro interno

Exemplos de pictogramas:

I

SAU-0L SAU-06 SAU-07 SAU-09 SAU-10 SATFI9 SAU-12
Area de Servigo Servigo Abastecimento  Pronto Terminal Restaurante
Estacionamento  Telefénico Mecanico Socorto Rodoviario

- = B ==

SAU-08 SAU-13 SAU-14 SAU-21 SAU-24 SAU-20 SAU-26
Borracharia Hotel Area de Aeroporto Transporte Terminal Ponto de
Campismo sobre Agua Ferrovidnio e Parada
Metroviirio
SAU-02 SAU-18
Informagdes Pedigio
Turisticas
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Exemplos:

Obs.: Os pictogramas podem ser utilizados opcionalmente nas placas de orientagao.

b) Placas para Pedestres
Caracteristicas das Placas de Servicos Auxiliares para Pedestres

Forma Cor

Fundo Azul
Orla interna Branca

Orla externa Azul
Retangular, lado maior Tarja Branca
na horizontal Legendas Branea
Seta Branca
! Fundo Branca

Pictograma ;
= Figura Preta

Dimensées minimas (m)

Altura das letras 0.05
Orla interna 0.02
Orla externa 0.01

Tarja 0,01
Pictograma 0.20 x 0.20

n




Exemplos:

Embarque
de
Taxi

Faixa de
Travessia

Travessia
de

Pedestres

Travessia
de
Pedestres

Travessia
de
Pedestres

Travessia
de
Pedestres

Travessia
(+[]
Pedestres

Travessia

de
Pedestres

1.3.5. Placas de Atrativos Turisticos

Indicam aos usudrios da via os locais onde os mesmos podem dispor dos atrativos turisticos xis-
tentes, orientando sobre sua direcdo ou identificando estes pontos de interesse.

Exemplos de Pictogramas:
Atrativos Turisticos Naturais

el

TNA-02 TNA-05 TNA-06 TNA-09
Praia Cachoeira Patriménio Natural — Esténcia Hidromineral




Atrativos Histéricos e Culturais

i

THC-01 THC-03 THC-05 THC-10
Arquitetura Arquitetura Musen Centro de Cultura
Feligiosa Historica
Area Para a Prética de Esportes
TAD-13 TAD-14 TAD-D4
Aeroclube Marina Esportes Nauticos

Areas de Recreacéo

A -

=

TAR-01 TAR-02 TAR-03
Praga Barco de Passeio Parque Urbane
Locais para Atividades de Interesse Turistico
¥R AWK WY -
K} &S
TIT-01 TIT-02 TIT-03 TIT-04 TIT-05
Festas Populares Teatro Convengies Arttesanato Zoologico
g?) i
; [t
TIT-07 TIT-08 TIT-09 TIT-10 TIT-11
Planetario Feira Tipica Exposicio Rodeio Pavilhio de Feiras
Agropecuiria e Exposigdes
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a) Placas de Identificagao de Atrativo Turistico

Caracteristicas das Placas de Identificacdo de Atrativo Turistico

Forma Cor

Fundo Marrom

Orla interna Branca

Orla externa Marrom

Retangular @ 4 L

Legendas Branca

: Fundo Branca

Pictograma .
Figura Preta

Dimensdes minimas (m)

Altura das letras 0.10
Pictograma 040 x 0.40
Orla interna 0.02
Orla externa 0.01

Exemplos:

Do,

et

Praia de
Pajucara

Pg. Nacional

b) Placas Indicativas de Sentido de Atrativo Turistico
Caracteristicas de Placas Indicativas de Sentido

Forma

Cor

Fundo Marrom

Orla interna Branca
Orla externa Marrom

Retangular Tarja Branca

Legendas Branca

Setas Branca

; Fundo Branca

Pictograma :
il Figura Preta

4




Dimensées minimas (m)
Altura da letra VIA URBANA 0,125(*)
]. « hf.
B sy VIA RURAL 0.150(%)
condutores)
Altura da letra
(placas para pedestres) 0.0
Pictograma 0.200 x 0.200
Orla nterna 0.020
Orla externa 0.010
Tarja 0.010

(*) dreas protegidas por legislacdo especial (patriménio histérico, arquitetonico, etc.), podem apre-
sentar altura de letra inferior, desde que atenda os critérios de legibilidade

L o Igr. Bom Jesus do Bonfim
Museu Regional fr| =

o
4 ) sobrados Mouriscos

Exemplos:

Pg. das Ruinas m

>
Mus. Chdc. do Céu m

€= [;j] Museu da Inconfidéncia

Igr. N. Sra. do Carmo

-
Museu do Oratério m




¢) Placas Indicativas de Distancia de Atrativos Turisticos
Caracteristicas das Placas Indicativas de Distancia de Atrativos Turisticos

Forma Cor
Fundo Marrom
Orla interna Branca
Betangular Orla externa Marrom
Legendas Branca
. Fundo Branca
Pictograma =
Figura Preta

Dimensdes minimas (m)

Altura da letra VIA URBANA 0.125(%)
(placas para
condutores) VIR BRI, 0.150(*)

Altura da letra
(placas para pedestres) 0.930
Pictograma 0.200 x 0,200
Orla interna 0.020
Orla externa 0.010

(*) dreas protegidas por legislacdo especial (patrimoénio histérico, arquitetonico, etc), podem apre-
sentar altura de letra inferior, desde que atenda os critérios de legibilidade
Exemplos:

ﬁ Pal. Boa Vista 6 km

ﬁ Mus. Felicia Leirner 9 km

. Rio dos Mangues 4 km
Ponta Grande 6 km

2. Sinalizagao Horizontal

E um subsisterna da sinalizacéo viaria que se utiliza de linhas, marcacoes, simbolos e legendas,
intados ou apostos sobre o pavimento das vias.

Tém como fungdo organizar o fluxo de veiculos e pedestres; controlar e orientar os deslocamentos
em situacdes com problemas de geometria, topografia ou frente a obstaculos; complementar os
sinais verticais de regulamentacéo, adverténcia ou indicagéo. Em casos especificos, tem poder de
regulamentacao.

2 16



2.1. Caracteristicas

A sinalizacdo horizontal mantém alguns padrées cuja mescla e a forma de coloragao na via defi-
nem os diversos tipos de sinais.

2.1.1. Padrédo de Tracado
Seu padrao de tracado pode ser:

- Continuo: sdo linhas sem interrupgao pelo trecho da via onde estdo demarcando; podem estar
longitudinalmente ou transversalmente apostas a via.

- Tracejado ou Seccionado: sdo linhas interrompidas, com espacamentos respectivamente de ex-
tensado igual ou maior que o trago.

- Simbolos e Legendas: sdo informagdes escritas ou desenhadas no pavimento, indicando uma
situacdo ou complementando sinalizacéo vertical existente.

2.1.2. Cores
A sinalizacéo horizontal se apresenta em cinco cores:

- Amarela: utilizada na regulacdo de fluxos de sentidos opostos; na delimitagdo de espacos proibi-
dos para estacionamento e/ou parada e na marcagao de obstaculos.

- Vermelha: utilizada para proporcionar contraste, quando necessario, entre a marca viaria e o pa-
vimento das ciclo faixas e/ou ciclovias, na parte interna destas, associada a linha de bordo branca
ou de linha de divisédo de fluxo de mesmo sentido e nos simbolos de hospitais e farmacias (cruz).

- Branca: utilizada na regulacdo de fluxos de mesmo sentido; na delimitacéo de trechos de vias,
destinados ao estacionamento regulamentado de veiculos em condi¢des especiais; na marcagao
de faixas de travessias de pedestres, simbolos e legendas.

- Azul: utilizada nas pinturas de simbolos de pessoas portadoras de deficiéncia fisica, em dareas
especiais de estacionamento ou de parada para embarque e desembarque.

- Preta: utilizada para proporcionar contraste entre o pavimento e a pintura.
Para identificacdo da cor, neste documento, é adotada a seguinte convencao:

Lof amanala

1 Cor branca

_} sentido de circulacio

2.2. Classificacao

A sinalizacao horizontal é classificada em:

e Marcas longitudinais; - marcas transversais;

e Marcas de canalizagao;

e Marcas de delimitagdo e controle de estacionamento e/ou parada;
e Inscri¢cdes no pavimento.

11




2.2.1. Marcas Longitudinais

Separam e ordenam as correntes de trafego, definindo a parte da pista destinada normalmen-
te a circulacdo de veiculos, a sua divisdo em faixas, a separacdo de fluxos opostos, faixas de uso
exclusivo de um tipo de veiculo, reversiveis, além de estabelecer as regras de ultrapassagem e

transposicao.

De acordo com a sua funcdo, as marcas longitudinais s&o subdivididas nos seguintes tipos:

a) Linhas de Divisao de Fluxos Opostos

Separam os movimentos veiculares de sentidos contrdrios e regulamentam a ultrapassagem e os
deslocamentos laterais, exceto para acesso a imovel lindeiro.

Simples continua

amarela
_amarela
Simples seccionada
amarela
_amarela
LA B
Dupla continua
amarela
_amarela
Dupla continua/seccionada
amarela
_amarela
-
Dupla seccionada
amarela
_amarela
ial B |

Largura das linhas: minima 0,10 m

maxima 0,15 m

- Distancia entre as linhas: minima 0,10 m

maxima 0,15 m

- Relagdo entre A e B: minima 1:2

- Cor:amarela

méxima 1:3

Exemplos de Aplicacao:

8



Ultrapassagem permitida para os dois sentidos

e
-
Ultrapassagem permitida somente no sentido B
B <
—> A
Ultrapassagem proibida para os dois sentidos
-
—>
Ultrapassagem proibida para os dois sentidos
«—
—>

b) Linhas de Divisdo de Fluxo de Mesmo Sentido
Separam 0s movimentos veiculares de mesmo sentido e regulamentam a ultrapassagem e a
transposi¢ao.

Continua

Seccionada

- Largura da linha: minima 0,10 m
méxima 0,20 m
- Demarcacao de faixa exclusiva no fluxo Largura da linha: ~ minima 0,20 m
maxima 0,30 m
- Relacdo entre Ae B: minima 1:2
maxima 1:3
- Cor: branca

2 9



Exemplos de aplicacéao:

A =
B <
C <«
> D
= = — = — — — —
2 F

Proibida a ultrapassagem e a transposicao de faixa entre A-B-C
Permitida a ultrapassagem e a transposicdo de faixa entre D-E-F

¢) Linha de Bordo
Delimita a parte da pista destinada ao deslocamento de veiculos.

Continua

Larguradalinha: ~ minima 0,10 m
maxima 0,30 m

- Cor: branca
Exemplos de Aplicagao:
Pista dupla
{_
e
Canteiro central
_)
-
Pista unica - duplo sentido de circulagao
amarela &«
amarela
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d) Linha de Continuidade

Proporciona continuidade a outras marcacées longitudinais, quando h& quebra no seu alinha-
mento visual.

TRACEIADA

—— N —— N — N I N B T

3

- Largura da linha: a mesma da linha a qual da continuidade
-Relacdoentre AeB=1:1

- Cor branca, quando dé& continuidade a linhas brancas;

- Cor amarela, quando da continuidade a linhas amarelas.
Exemplo de Aplicacao:

amarela amarela <
Vo  —

2.2.2. Marcas transversais

Ordenam os deslocamentos frontais dos veiculos e 0s harmonizam com os deslocamentos de ou-
tros veiculos e dos pedestres, assim como informam os condutores sobre a necessidade de reduzir
a velocidade e indicam travessia de pedestres e posicoes de parada.

Em casos especificos tém poder de regulamentacao.

De acordo com a sua funcao, as marcas transversais sao subdivididas nos seguintes tipos:

a) Linha de Retencéo
Indica ao condutor o local limite em que deve parar o veiculo.

- Largura da linha: - minima 0,30 m
maxima 0,60 m
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- Cor: branca
Exemplo de Aplicacao:

i

b) Linhas de Estimulo de Reducédo de Velocidade
Conjunto de linhas paralelas que, pelo efeito visual, induzem o condutor a reduzir a velocidade
do veiculo.

- Largura dalinha:  minima 0,20 m
maxima 0,40 m

- Cor: branca
Exemplo de Aplicacdo Antecedendo um Obstéculo Transversal
amarela
_amarela
|l | |l |l Il “amarela
Y amarela

¢) Linha de "Dé a Preferéncia”
Indica ao condutor o local limite em que deve parar o veiculo, quando necessario, em locais sina-
lizados com a placa R-2.
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/) /= /|, 3 k3 k3 k3 3 3
Lol gl
AL B

- Largura dalinha:  minima 0,20 m
méxima 0,40 m
- Relacdo entre Ae B: 1:1
- Dimensées recomendadas: A=0,50m
B=050m
- Cor: branca
Exemplo de Aplicagao:

9

= /|m /= e|=m /| /| | e ==

/}“/

d) Faixas de Travessia de Pedestre
Regulamentam o local de travessia de pedestres.

Tipo zebrada

A B branca

Tipo paralela

branca

- Largura da linha A: minima 0,30 m
maxima 0,40 m
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- Distancia entre as linhas B:  minima 0,30 m
maxima 0,80 m
- Largura da faixa C: em fungao do volume de pedestres e da visibilidade: minima 3,00 m
recomendada 4,00 m
- Largura da linha D: minima 0,40 m
maxima 0,60 m
- Largura da faixa E: minima 3,00 m
recomendada 4,00 m
Cor: branca
Exemplos de Aplicagao:

(I 3 — -

e) Marcacdo de Cruzamentos Rodociclovidrios
Regulamenta o local de travessia de ciclistas.
Cruzamento em Angulo Reto

OO0 00000

ooobdoOao

Cruzamento Obliquo

A7 77 7 7 7

L LTl L7 LT &7 LT

- Lado do quadrado ou losango: minimo 0,40 m
maximo 0,60 m

-Relacdo: A=B=C

- Cor: branca
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Exemplo de Aplicagao:

U P

%\\w ‘A amarela %//

poOO0o0ooQg
0Do000oo

f) Marcacio de Area de Conflito

Assinala aos condutores a drea da pista em que ndo devem parar e estacionar os veiculos, preju-
dicando a circulacéo.

- Largura da linha de borda externa A: minima 0,15 m

- Largura das linhas internas B: minima 0,10 m

- Espacamento entre os eixos das linhas internas C: minimo 1,00 m
- Cor:amarela

Exemplo de Aplicagao:




g) Marcacdo de Area de Cruzamento com Faixa Exclusiva
Indica ao condutor a existéncia de faixa(s) exclusiva(s)

Brmnn*ﬂum

- Lado do quadrado: minimo 1,00 m

- Cor: amarela - para faixas exclusivas no contra-fluxo
branca - para faixas exclusivas no fluxo

Exemplo de Aplicacao:




2.2.3. Marcas de Canalizagao

Orientam os fluxos de trafego em uma via, direcionando a circulacdo de veiculos. Regulamentam
as areas de pavimento nao utilizaveis.

Devem ser na cor branca quando direcionam fluxos de mesmo sentido e na protecdo de estacio-
namento e na cor amarela quando direcionam fluxos de sentidos opostos.

Separacao de fluxo de trafego de sentidos opostos

& JLIBSIROR.

_>

Separacao de fluxo de trafego do mesmo sentido

L

3 ’
%

2 114

Area de protecio de
estacionamento
Largura da linha lateral A | minima 0.10m | minima 0.10m

Dimensaes Circulacido

mimima 0.30m minima 0.10m

Largura da linha lateral B — —
maxima 0.50 m maxima 0.40m

minima 1.10m minima 0.30m

Largura da linha lateral C

maxima 3.50m maxima 0.60m




Exemplos de Aplicagao:
Ordenagao de movimentos em trevos com alcas e faixas de aceleracdo/desaceleracéo

Canteiro central formado com marcas de canalizagdo com conversao a esquerda

it 88



Marca de alternancia do movimento de faixas por sentido

llhas de canalizacdo envolvendo obstaculos na pista
SENTIDO UNICO

=——X=—J =} BIWIB)

SENTIDO DUPLD

=R R R T R

— - - -\-:j- T
— i . e B N - b T
_ . . , W
— - _

Acomodacao para inicio de canteiro central
SENTIDO DUPLO

7 89

-



Protecédo de area de estacionamento

J
NNWN\\7

] 2
chﬂQaa ﬂ L L
9
9
T T i T Ve

2.2.4. Marcas de Delimitacao e Controle de Estacionamento e/ou Parada

Delimitam e propiciam melhor controle das dreas onde é proibido ou regulamentado o estacio-
namento e a parada de veiculos, quando associadas a sinalizacdo vertical de regulamentagdo. Em
casos especificos, tem poder de regulamentacgao. De acordo com sua fungao as marcas de delimi-
tacao e controle de estacionamento e parada sdo subdivididas nos seguintes tipos:

a) Linha de Indicagéo de Proibicdo de Estacionamento e/ou Parada

Delimita a extensao da pista ao longo da qual aplica-se a proibicdo de estacionamento ou de
parada e estacionamento estabelecida pela sinalizagdo vertical correspondente.

calgada

- Largura dalinha:  minima 0,70 m
méxima 0,20 m

- Cor: amarela




Exemplo de Aplicagao:

_y marela = armatela
i 4 omals || E=—— Ty e
| —
HHHHHHHH
_— _ | mmansia
‘LI J.q\ ¥

b) Marca Delimitadora de Parada de Veiculos Especificos

Delimita a extensdo da pista destinada a operacao exclusiva de parada. Deve sempre estar associa-
da ao sinal de regulamentacdo correspondente.

E opcional o uso destas sinalizacdes quando utilizadas junto ao marco do ponto de parada de
transporte coletivo.

-.}
[ N — I — O — N— N — O — T — I — B — T — I — B —|
Cyresaruil
Er e \— ,.-"W"y*
gea
Bt
%, il [ .-".
FTarnly
calGada
({Eﬂ'l_
calcada
=
amarva \
o o Dpoora
akiala

- Largura da linha: - minima 0,10 m
méxima 0,20 m




- Cor:amarela
Exemplos de Aplicagao:
Marca delimitadora para parada de 6nibus em faixa de transito

e -
= = = = = 'in = I:"hu:. = fl
.:_
.:_
[=1 et rh]

Marca delimitadora para parada de énibus em faixa de estacionamento

it

rcaia

Marca delimitadora para parada de énibus feita em reentrancia da calcada

+=

%
2 L LLCCCOG OO OO
=\ -ﬂr-rmla %'//

Marca delimitadora para parada de énibus em faixa de transito com avanco de calcada na faixa
de estacionamento

ararmia




Marca delimitadora para parada de 6nibus com supressao de parte da marcacao

|

- cakiara

0SB Y BN ES BN e e o= amaiold

) -

D O O O

¢) Marca Delimitadora de Estacionamento Regulamentado

oraelo

Delimita o trecho de pista no qual é permitido o estacionamento estabelecido pelas normas ge-
rais de circulacéo e conduta ou pelo sinal R-6b.
e Paralelo ao meio-fio:

- Linha simples continua ou tracejada

calgada calcada
_gulia
i : e

- Largura da linha: - minima 0,10 m




méxima 0,20 m
- Relacéo: 1:1
- Cor: branca
e Emangulo:
- Linha continua

calgada

-Dimensdes: A= minima 0,10 m
méxima 0,20 m

B = largura efetiva da vaga
C = comprimento da vaga
D= minima 0,20 m

maxima 0,30 m
B e C, estabelecidas em funcao das dimensdes dos veiculos a utilizar as vagas.
- Cor: branca
Exemplos de Aplicacdo:
Estacionamento paralelo ao meio fio

:TL— N ® |

LL - s
= L
= -~ -~ - - =&

( |’ calgada
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Marca com delimitagéo da vaga

I 1T T 1T

9
=|$ — — — — — — =
I 1 1 1 Do

Marca sem limitacdo da vaga

calcada T
[
9
= = = = | e | = | e | =
9
LT
calgada
calgada
_>
—= — —= —= — —= —= —=
_>
N
calgada

Estacionamento em angulo

m&ﬁ Lhmjmda

— e
e

2
/%




9
-2 _opcional
/
MO
calgada
Estacionamento em dreas isoladas
= — 3 C o F . =
= =
— =
=] [— — [ ==
=4 =
= [ - | [ q = - | =
“
€

2.2.5. Inscri¢bes no Pavimento

Melhoram a percepcdo do condutor quanto as condi¢des de operagao da via, permitindo-lhe
tomar a decisdo adequada, no tempo apropriado, para as situacdes que se lhe apresentarem. Sdo
subdivididas nos seguintes tipos:




a) Setas Direcionais

L

SIGA EM FRENTE  VIRE A ESQUERDA  VIRE A DIREITA SIGA EM FRENTE OU
VIRE A ESQUERDA
SIGA EM FRENTE RETORNO A RETORNO A
OU VIRE A DIREITA ESQUERDA DIREITA

- Comprimento da seta:

Fluxo veicular: minimo 5,00 m
maximo 7,50 m

Fluxo pedestre (somente seta "Siga em Frente” com parte da haste suprimida):
minimo 2,00 m
maximo 4,00 m

- Cor: branca
e Indicativo de mudanca obrigatério de faixa

- Cor: branca

e Indicativo de movimento em curva (uso em situagao de curva acentuada

J

- Comprimento da seta: minimo 5,00 m
maximo 7,50 m

- Comprimento da seta: minimo 4,50 m
- Cor: branca




Exemplos de Aplicagao:

_ /=3 I:':ll:’l:
= =

= = = = = =
= =
| = R — |

-

=
arela
\L-' "1\' . i!tl'ul.'lﬂ'ia.




prssy) o \pes—y.
q?

1‘,’r.f'.“

b) Simbolos

Indicam e alertam o condutor sobre situacdes especificas na via
e "Dé a preferéncia”

Indicativo de intersecao com a via que tem preferéncia




e "Cruz de Santo André”
Indicativo de cruzamento rodoferroviario

o~

Sl X
Indicativo de via, pista ou faixa de transito de uso de ciclistas
Indicativo de drea ou local de servicos de saude

_I:al'unlxl :
varmatho |

- Dimensao: diametro minimo 1,20 m

azul
branco

- Comprimento: 6,00 m

- Cor: branca
e “Bicicleta”

- Cor: Branca
e “Servicos de saude”

- Cor: conforme indicado
e "Deficiente fisico”

- Dimensao: lado minimo 1,20 m

- Cor: conforme indicado
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Exemplos de Aplicagao:
Cruzamento rodoferroviario

canteiro central )

- | X

JUI IR0
.

Cruzamento com via preferencial

calcada

¢) Legendas

Advertem acerca de condicdes particulares de operacdo da via e complementam os sinais de
regulamentacao e adverténcia.

Obs: Para legendas curtas a largura das letras e algarismos podem ser maiores.
- Comprimento minimo:

Para legenda transversal ao fluxo veicular: 1,60 m

Para legenda longitudinal ao fluxo veicular: 0,25 m

- Cor: branca




Exemplos de Legendas:

OARE  DEVAGAR
ONIBUS  ESCOLA

<~ QLHE =>
CAREGA £ DIESGARIER

3
I

0
U

-

'::__._J

3. Dispositivos auxiliares

Dispositivos Auxiliares sdo elementos aplicados ao pavimento da via, junto a ela, ou nos obsta-
culos préximos, de forma a tornar mais eficiente e segura a operacdo da via. Sdo constituidos de
materiais, formas e cores diversos, dotados ou ndo de refletividade, com as fungdes de:

- incrementar a percepcéo da sinalizacdo, do alinhamento da via ou de obstaculos a circulacéo;
- reduzir a velocidade praticada;

- oferecer protecdo aos usudrios;

- alertar os condutores quanto a situacoes de perigo potencial ou que requeiram maior atengao.

Os Dispositivos Auxiliares sdo agrupados, de acordo com suas fungdes, em:
- Dispositivos Delimitadores;

- Dispositivos de Canalizacao;

- Dispositivos de Sinalizagdo de Alerta;

- Alteragdes nas Caracteristicas do Pavimento;

- Dispositivos de Protecdo Continua;

- Dispositivos Luminosos;

- Dispositivos de Protecao a Areas de Pedestres e/ou Ciclistas;

- Dispositivos de Uso Temporario.
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3.1. Dispositivos delimitadores

Sao elementos utilizados para melhorar a percepcdo do condutor quanto aos limites do espaco
destinado ao rolamento e a sua separacdo em faixas de circulagdo. Sdo apostos em série no pavi-
mento ou em suportes, reforcando marcas viarias, ou ao longo das dreas adjacentes a elas.

Podem ser mono ou bidirecionais em funcdo de possuirem uma ou duas unidades refletivas. O
tipo e a(s) cor(es) das faces refletivas séo definidos em funcdo dos sentidos de circulacéo na via,
considerando como referencial um dos sentidos de circulagdo, ou seja, a face voltada para este
sentido.

Tipos de Dispositivos Delimitadores:
e Balizadores - unidades refletivas mono ou bidirecionais, afixadas em suporte.

- Cor do elemento refletivo:
branca — para ordenar fluxos de mesmo sentido;
amarela — para ordenar fluxos de sentidos opostos;

vermelha — em vias rurais, de pista simples, duplo sentido de circulacdo, podem ser utilizadas
unidades refletivas na cor vermelha, junto ao bordo da pista ou acostamento do sentido oposto.

Exemplo:

Pl alemanto

i 1 vo
] [
L
'h‘- o

S——

e Balizadores de Pontes, Viadutos, Tuneis, Barreiras e Defensas — unidades refletivas afixadas ao
longo do guarda-corpo e/ou mureta de obras de arte, de barreiras e defensas.

- Cor do elemento refletivo:
branca — para ordenar fluxos de mesmo sentido;
amarela — para ordenar fluxos de sentidos opostos;

vermelha — em vias rurais, de pista simples, duplo sentido de circulacdo, podem ser utilizadas uni-
dades refletivas na cor vermelha, afixados no guarda-corpo ou mureta de obras de arte, barreiras
e defensas do sentido oposto.

Exemplo:

elemento refletivo

amarelo refletivo

preta




e Tachas — elementos contendo unidades refletivas, aplicados diretamente no pavimento.
- Cor do corpo: branca ou amarela, de acordo com a marca viaria que complementa.

- Cor do elemento refletivo:

branca — para ordenar fluxos de mesmo sentido;

amarela — para ordenar fluxos de sentidos opostos,

vermelha — em rodovias, de pista simples, duplo sentido de circulagao, podem ser utilizadas uni-
dades refletivas na cor vermelha, junto a linha de bordo do sentido oposto.

- Especificacdo minima: Norma ABNT.

Exemplos:
Planta Vista
7 P & 2/
I
refletivo
o N |/ R
Exemplos de Aplicagao:
vermelho, branco
\ acostamentc
amarelo P
b
—_— \\ amarelo
aclostamenw X . 4 ! ! g \ . ;

branco / vermelho

e Tachdes — elementos contendo unidades refletivas, aplicados diretamente no pavimento.
- Cor do corpo: amarela

- Cor do elemento refletivo:

branca - para ordenar fluxos de mesmo sentido;

amarela — para ordenar fluxos de sentidos opostos;

vermelha — em rodovias, de pista simples, duplo sentido de circulacdo, podem ser utilizadas uni-
dades refletivas na cor vermelha, junto a linha de bordo do sentido oposto.

- Especificacdo minima: Norma ABNT.

Exemplos:
Planta Vista
[ [m=wan] q — nto
Ve
—
Planta Vista
] e ‘ slemento

= =
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e Cilindros Delimitadores
Exemplo:

_}
g = = = = = = = = = =
. e =Y
e
e i
—'_._,_,_,--"' 2 H_/_,—’f

- Cor do Corpo: preta
- Cor do Material Refletivo: amarela.

3.2. Dispositivos de canalizacao
Os dispositivos de canalizagdo sao apostos em série sobre a superficie pavimentada.

Tipos de Dispositivos de Canalizagéo:
e Prismas — tem a funcdo de substituir a guia da calcada (meio-fio) quando néo for possivel sua
construcdo imediata.

- Cor: branca ou amarela, de acordo com a marca viaria que complementa.
Exemplo:
Pianta Vista

T ) 2

e Segregadores — tem a fun¢do de segregar pistas para uso exclusivo de determinado tipo de
veiculo ou pedestres.

- Cor: amarela.
Exemplo:
Planta Vista
D \/I '|_| 1]

3.3. Dispositivos de sinalizacao de alerta

Sdo elementos que tém a funcéo de melhorar a percepcao do condutor quanto aos obstaculos
e situacoes geradoras de perigo potencial a sua circulagao, que estejam na via ou adjacentes a
mesma, ou quanto a mudangas bruscas no alinhamento horizontal da via.
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Possuem as cores amarela e preta quando sinalizam situacdes permanentes e adquirem cores

laranja e branca quando sinalizam situagdes temporarias, como obras.

Tipos de Dispositivos de Sinalizacdo de Alerta:

e Marcadores de Obstaculos — unidades refletivas apostas no proprio obstéculo, destinadas a aler-
tar o condutor quanto a existéncia de obstaculo disposto na via ou adjacente a ela.

Obstaculos Obstaculos com Ohbstaculos Utilizad na parte
com passagem passagem por com passagem = 7
s0 pela direita ambos os lados sopela esquerda  SUPENOT do cbstaculo

N FAN 7 ‘ll‘
4

—kjllllllllllIIIII'lIIIIIIIlIIIIIII[} |

"

e
ST

S

Exemplo de aplicacdo:

§ 2 _amarebo
\ A / reto
\ ~ /P

), I\ s g o 2 2 -'- /2 N\ 2

e Marcadores de Perigo — unidades refletivas ﬁxadas em suporte destmadas a alertar o condutor
do vefculo quanto a situagdo potencial de perigo.

(T g MBI e i o 24
ey s WD Gl B et e i
eSS Giteaih S pocienh s el lelo ek (EASEET divenh L
18 bl O e ComD Dell BSQUMTE el D SSgUSRIE
amamio
rafiative

Wiarsader da pargs ndlcanda
prets S BCERSSgHT diverh Sor feits Dl
e Cll R SO i ASGURER

T

RELACAD DOS EADOS: 1:3 RELAGAD DOS LADOS: 1:3

by ¢ U U
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e Marcadores de Alinhamento — unidades refletivas fixadas em suporte, destinadas a alertar o
condutor do veiculo quando houver alteracdo do alinhamento horizontal da via.

Armaredks

refeiao

prelo [osec

3.4. Alteragdes nas caracteristicas do pavimento

Sao recursos que alteram as condicdes normais da pista de rolamento, quer pela sua elevacdo
com a utilizacdo de dispositivos fisicos colocados sobre a mesma, quer pela mudanca nitida de
caracteristicas do proprio pavimento. S&o utilizados para:

- estimular a reducédo da velocidade;
- aumentar a aderéncia ou atrito do pavimento;

- alterar a percepgao do usuario quanto a alteragdes de ambiente e uso da via, induzido-o a adotar
comportamento cauteloso;

- incrementar a seguranca e/ou criar facilidades para a circulacéo de pedestres e/ou ciclistas.

3.5. Dispositivos de protecao continua

Sao elementos colocados de forma continua e permanente ao longo da via, confeccionados em
material flexivel, maledvel ou rigido, que tém como objetivo:

- evitar que vefculos e/ou pedestres transponham determinado local;
- evitar ou dificultar a interferéncia de um fluxo de veiculos sobre o fluxo oposto.

Tipos de Dispositivos para Fluxo de Pedestres e Ciclistas:
e Gradis de Canalizacdo e Retencdo

Devem ter altura méaxima de 1,20 m e permitir intervisibilidade entre veiculos e pedestres.
Exemplos:

gradil maledvel

gradil rigido
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e Dispositivos de Contengéo e Bloqueio
Exemplo:

Grade de conten¢ao

Tipos de Dispositivos para Fluxo Veicular:
e Defensas Metdlicas

Especificacdo minima: Norma ABNT
Exemplos:

-~

L e
tipo simples
e Barreiras de Concreto

Especificacdo minima: Norma ABNT
Exemplos:

Barreira simples

M\

tipo dupla

Barreira dupla
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e Dispositivos Anti-ofuscamento
Especificacdo minima: Norma ABNT

Exemplo:

3.6. Dispositivos luminosos

Sao dispositivos que se utilizam de recursos luminosos para proporcionar melhores condicées de
visualizacdo da sinalizacdo, ou que, conjugados a elementos eletronicos, permitem a variacédo da
sinalizacdo ou de mensagens, como por exemplo:

- adverténcia de situagdo inesperada a frente;

- mensagens educativas visando o comportamento adequado dos usudrios da via;
- orientagcdo em pracas de pedégio e patios publicos de estacionamento;

- informacao sobre condicdes operacionais das vias;

- orientacao do transito para a utilizacdo de vias alternativas;

- regulamentacdo de uso da via.

Tipos de Dispositivos Luminosos:
e Painéis Eletronicos

Exemplos:

Transito lento ‘
km 30 ao kn 345

Acidente na rista J

DESUID
a 500 mn

{# 108



e Painéis com Setas Luminosas
Exemplos:

3.7. Dispositivos de uso temporario

Sao elementos fixos ou maveis diversos, utilizados em situacdes especiais e temporarias, como
operagdes de transito, obras e situagdes de emergéncia ou perigo, com o objetivo de alertar os
condutores, bloquear e/ou canalizar o transito, proteger pedestres, trabalhadores, equipamentos,
etc.

Aos dispositivos de uso temporario estdo associadas as cores laranja e branca.

Tipos de Dispositivos de Uso Temporério:

e Cones

Especificacdo minima: Norma ABNT

Exemplo:
. Branco retrorefletivo
,-I | Laranja

e Cilindro

Especificacdo minima: Norma ABNT
Exemplo:

ey

ImranLa
- e

1m0



e Balizador Movel
Exemplo:

e Tambores
Exemplos:

e Fita Zebrada
Exemplo:

e Cavaletes

Exemplos
ARTECULADDS

Wisla lateral




Vista Frontal Vista Lateral

[TA

e Barreiras
Exemplos:
FIXAS
iaranis
Sentido de circulagio Sentitn de droulscia
Vislas Fromtal Visia Ladesal
moojs Brancs

e/

Sarbicka oa OIS0 Saerilatt 3 Ertulaciia

Unido tipo
Macho/Fémea T i/ esvaziamento
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e Tapumes

Exemplos:
larasin
.‘_
Sarioo do cnoulacio

e Gradis
Exemplos:

Vista frontal Vista lateral

laranja branca
Fixn Dinkdnanl
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4. Sinalizacéo semaforica

A sinalizacdo semaférica é um subsistema da sinalizacdo vidria que se compde de indicagdes lu-
minosas acionadas alternada ou intermitentemente através de sistema elétrico/eletronico, cuja

funcéo é controlar os deslocamentos.

Existem dois (2) grupos:

- a sinalizacdo semafdrica de regulamentagéo;
- a sinalizacao semaférica de adverténcia.

3 14



Formas e Dimensoes

SEMAFORO DESTINADO A |FORMA DO FOCO| DIMENSAO DA LENTE

Movimento Veicular Circular Didmetro: 200 mm ou 300 mm

Movimento de Pedestres e Ciclistas Quadrada Lado minimo: 200 mm

4.1. Sinalizacdo semafoérica de regulamentacao

A sinalizagdo semafdrica de regulamentacdo tem a fung¢do de efetuar o controle do transito num
cruzamento ou se¢do de via, através de indicagdes luminosas, alternando o direito de passagem
dos vérios fluxos de veiculos e/ou pedestres.

4.1.1. Caracteristicas

Compde-se de indicacdes luminosas de cores preestabelecidas, agrupadas num Unico conjunto,
dispostas verticalmente ao lado da via ou suspensas sobre ela, podendo neste caso ser fixadas
horizontalmente.

4.1.2. Cores das Indicac6es Luminosas

As cores utilizadas sdo:

a) Para controle de fluxo de pedestres

- Vermelha: indica que os pedestres ndo podem atravessar.

- Vermelha Intermitente: assinala que a fase durante a qual os pedestres podem atravessar esta
a ponto de terminar. Isto indica que os pedestres ndo podem comegar a cruzar a via e 0s que
tenham iniciado a travessia na fase verde se desloquem o mais breve possivel para o local seguro
mais proximo.

- Verde: assinala que os pedestres podem atravessar.

b) Para controle de fluxo de veiculos

- Vermelha: indica obrigatoriedade de parar.

- Amarela: indica “atencao’, devendo o condutor parar o veiculo, salvo se isto resultar em situacao
de perigo.

- Verde: indica permissao de prosseguir na marcha, podendo o condutor efetuar as operacées
indicadas pelo sinal luminoso, respeitadas as normas gerais de circulagao e conduta.

4.1.3.Tipos
a) Para veiculos
- Compostos de trés indicagdes luminosas, dispostas na sequéncia preestabelecida abaixo:
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O acendimento das indicagdes luminosas deve ser na sequéncia verde, amarelo, vermelho, retor-
nando ao verde.

Para efeito de seguranca recomenda-se o uso de, no minimo, dois conjuntos de grupos focais por

aproximagao, ou a utilizagdo de um conjunto de grupo focal composto de dois focos vermelhos,
um amarelo e um verde.

- Compostos de duas indicagcdes luminosas, dispostas na sequéncia preestabelecida abaixo.
Para uso exclusivo em controles de acesso especifico, tais como pracas de pedagio e balsa.
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- Com simbolos, que podem estar isolados ou integrando um seméforo de trés ou duas
indicacoes luminosas.
Exemplos:
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b) Para pedestres
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4.2. Sinalizagao semaférica de adverténcia

A sinalizacdo semafdrica de adverténcia tem a funcdo de advertir da existéncia de obstaculo ou
situacdo perigosa, devendo o condutor reduzir a velocidade e adotar as medidas de precaucdo
compativeis com a seguranca para seguir adiante.

4.2.1. Caracteristicas

Compode-se de uma ou duas luzes de cor amarela, cujo funcionamento é intermitente ou piscante
alternado, no caso de duas indicacdes luminosas.
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No caso de grupo focal de regulamentacdo, admite-se o uso isolado da indicacdo luminosa em
amarelo intermitente, em determinados horérios e situacdes especificas. Fica o condutor do veicu-
lo obrigado a reduzir a velocidade e respeitar o disposto no Artigo 29, inciso lll, alinea C.

5.Sinalizacdo de obras

A Sinalizacdo de Obras tem como caracteristica a utilizacdo dos sinais e elementos de Sinalizacao
Vertical, Horizontal, Semaférica e de Dispositivos e Sinalizacdo Auxiliares combinados de forma
que:

- 0s usudrios da via sejam advertidos sobre a intervencéo realizada e possam identificar seu carater
tempordrio; - sejam preservadas as condi¢des de seguranca e fluidez do transito e de acessibili-
dade;

- 05 usuario sejam orientados sobre caminhos alternativos;

- sejam isoladas as dreas de trabalho, de forma a evitar a deposi¢do e/ou langamento de materiais
sobre a via.

Na sinalizacdo de obras, os elementos que compdem a sinalizagao vertical de regulamentacao, a
sinalizacdo horizontal e a sinalizacdo semafdrica tém suas caracteristicas preservadas.

A sinalizagcao vertical de adverténcia e as placas de orientacdo de destino adquirem caracteristicas
proprias de cor, sendo adotadas as combinagdes das cores laranja e preta. Entretanto, mantém as
caracteristicas de forma, dimensoes, simbolos e padrées alfanuméricos:

Sinalizacao vertical de Cor utilizada para
Advertencia ou de Indicacio Sinalizacio de Obras
Fundo Laranja
Simbolo Preta
Orla Preta
Tarjas Preta
Setas Preta
Letras Preta
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Os dispositivos auxiliares obedecem as cores estabelecidas no capitulo 3 deste Anexo, mantendo
as caracteristicas de forma, dimensoées, simbolos e padrées alfanuméricos.

Sao exemplos de sinalizagéo de obras:

6. Gestos
a) Gestos de Agentes da Autoridade de Transito

As ordens emanadas por gestos de Agentes da Autoridade de Transito prevalecem sobre as regras
de circulacédo e as normas definidas por outros sinais de transito. Os gestos podem ser:




Significado

Ordem de parada obrigatéria para
todos os velculos. Quando
executada em intersecbes, 0s
veiculos que ja se encontrem nela
nédo sdo obrigados a parar.

QOrdem de parada para todos 0s
veiculos que venham de diregdes
que cortem ortogonalmente a dire¢éo
indicada pelos bragos estendidos,
qualguer que seja o sentido de seu
deslocamento.

Bragos estendidos horizontalmente,
com a palma da méo para a frente.

Ordem de parada para todos os
veiculos que venham de diregdes
que cortem ortogonalmente a diregéo
indicada pelo brago estendido,
qualguer que seja o sentido de seu
deslocamento.

Brago estendido horizontalmente, com
a palma da mé&o para frente, do lado

do transito a que se destina.
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Ordem de diminuigdo da velocidade.

Brago estendido horizontalmente, com
a palma da mao para baixo, fazendo
movimentos verticais.

Ordem de parada para os veiculos
a0s quais a |luz & dirigida.

Brago estendido honizontalmente,
agitando uma luz vermelha para um
determinado veiculo.

Ordem de seguir,

Brago |levantado, com movimento de
antebrago da frente para a retaguarda
e a palma da mao voltada para trés,
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b) Gestos de Condutores

Significado

Sinal

Dobrar a esquerda

Daobrar a direita

Diminuir a marcha ou
parar

7. Sinais sonoros

Sinais de apito Significado Emprego
liberar o transito em direcio
um silvo breve siga ! sentido indicado pelo
agente.
dois silvos breves pare indicar parada obrigatoria
quando for necessario fazer
um silvo longo | diminuir a marcha diminuir a marcha dos

veiculos.
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Os sinais sonoros somente devem ser utilizados em conjunto com os gestos dos agentes.

- Especificagdes técnicas do sinal sonoro da sinalizagédo semaférica para travessia de

pedestres com deficiéncia visual

Para o sinal sonoro de travessia

160 ms

Momento Intermiténcia Duracio Frequéncia
Para’ o ‘sial  somoro deSHz(lcikloacida OO e
localizacdo. 2 5) (2 ms) (= 10 Hz)
Para o sinal sonoro de inicio do i oo 2000 Hz (= 10 Hz),
tempo de travessia (silvo inicial  ictadend olﬁﬁgj Mo decrescendo
do tempo de verde do foco dﬂmmm e @ 5 ms) gradativamente  até
pedestre). ’ 500 Hz (= 10 Hz)

Frequéncia

Modulada: 2000 Hz

do foco de pedestre).

(tempo de verde do foco de| 1 Hz(l ciclofs)
” (= 10 Hz) + 500 Hz
pedestre). (= 5 ms) 10 Hz)
Para o sinal sonoro de adverténcia Frequéncia
160 ms
de encerramento de travessia 2 Hz (2 ciclo/s) Modulada: 2000 Hz
(tempo de vermelho intermitente ' @ 5 ms) (= 10 Hz) + 500 Hz

(=10 Hz)
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